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Nie je tien ako tien. Niektoré
tiene sa usddzaju priamo v dusi
- - tiene strachu, hanby, staroby ¢i
— —— smrti. AmbiciéznejSie tiene sa
T————N tiahnu dejinami celych narodov
ako nepriznand vina. Mierumilovnejsie tiene sa
uchyluji na maliarske platna a fotografie. Niektoré
slizia pod stromami ako ttocisko pre Iud{i a zviera-

t4, iné s detmi hraju tiefiohry na stenach.

Niekedy sa mi zd4, Ze svet je plny temnych tietiov. A
niekedy mi pripad4, Ze zlyhdvam na vSetkych fron-
toch. Nie je Iahké byt clovekom. TtdZba po spravod-
livosti, dokonalosti, ve¢nosti, laske a vzneSenych
idedloch je kazdodenne zranovana realitou sveta a
svojimi vlastnymi obmedzeniami a malostou.
Rozpory a nenaplnitelné tizby, velké ciele a dost
pochybné vykony. ZasltiZime si objatie a obdiv za
to, Ze si neprehodime uterak cez plece a kompletne
nezutekdme - Ze to proste nejak ddvame a potky-
najtic sa a s dooskieranou sebatctou ideme dalej.

Na jesen padajui na dusu tiene akosi CastejSie. Preto
existuju teplé deky, dobré knihy, Ziarivo cervené §ily,
zIté horcicové svetre a laskavi priatelia ochotni poctivat
tisickrat opakované pochybnosti a obavy. Alebo aj ski-
seni terapeuti - je doleZité poziadat o pomoc a nezostat
v tom sam. Na tiene totiZto najlepsie zaberaju Iudia.

Vzdy natf¢am usi, ked inf ludia zdielajd svoje vnu-
torné boje a temnostky. Tak je mi tisickrat lahsie byt
laskavi aj k tym vlastnym. Stdle si myslim, Ze to je
jedind cesta - snazit sa o viac jemnosti a laskavosti
k sebe samym a navzdjom. Viac zdielania a zrani-
telnosti a menej hry na sympatickych pohodakov.

Témou tohto ¢isla som si pekne zavarila. Na to, Ze
tienl ni¢ nevazi, vie byt dost tazivy. Vela editoridlov
letelo do koSa. Temnu tiZbu po dokonalosti zasta-
vila az uzavierka.

Vsetko na svete ma svoj tiefl. Aj ten najtensi vlas, aj
nasa Zem ma4 ten svoj - vold sa umbra. Tiefi k ndm
patri a patri aj k Zivotu. Temné okamihy Zivota
niekedy neddvaji zmysel. Dodavaji véak hibku a
komplexnost. V psychologickom tieni sami pred
sebou skryvame mrzkejsie stranky svojho ja, ale aj
potencidl, ktory len ¢aka na svoj ¢as. Aby sme na-
zreli do tej tmy v nds, pomdha chytit sa za laskavi
ruku. Po stretnuti s iou sme silnejsi a ozajstnejsi.

Na vecernej jazde bicyklom mifiam pouli¢né lampy. Ako

hravé stetia ma predbieha moj vlastny tieni. S Iahkostou

narastie, rozdvoji sa a v okamihu mizne pod kolesami.
Vzdy ked ma vylak4, spokojne sa nafukuje.

Mozno nemusime stdle prekonavat svoj tien. Nie-
ktoré tiene mozno chcet len objat a poskrabkat.

Sandra Pazman Tordova, Séfredaktorka
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Alergicky na patos

L Karol Sudor &e&H Alan Hyza

Na zaciatku Petra Kerekesa zaujali cenzori. Ludia, ktori vo viizeniach ¢itaji
listy predtym, ako ich odovzdaju adresdtom. Potom objavil Irinu. Dokonald
postava do filmu. Nakoniec z toho vyliezol pribeh o dvoch Zendch - na jednej
strane osameld cenzorka Irina, na druhej vizenkyrtia Lesja, ktord tam porodi.

Najnovsi film Petra Kerekesa Cen-
zorka, ktory vznikol v Zenskej vaznici
v ukrajinskej Odese, ziskal na festivale
v Benatkach cenu za najlepsi scenar
a je slovenskym kandidatom na Osca-

ra. Rezisér nakrical vo vdzeni Sest ro-
kov. Zameral sa na vztah odsidenych
matiek s ich detmi, zavretymi spolu
s nimi. Hoci ide o hrany film, situacie
a spravanie Zien odpozorovali filma-

ri priamo od odstdenych vo véznici.
Mnohé vizenkyne v iom aj redlne hra-
ji. Jedna sa kvoli tomu po prepusteni
na dvanasthodinové §ichty do vizenia
dokonca vracala.

V4s najnovsi film sa vold Cenzorka.
Nakriitili ste ho v autentickej ukrajin-
skej vaznici v Odese, kde st za r6zne
kriminalne ¢iny zatvorené Zeny - mat-
ky. Zaskocilo vas, ked ste na festivale
v Benadtkach ziskali cenu za najlepsi
scendr? Lebo sam hovorite, Ze ste
v podstate Ziadny poriadny scenar
nemali.

Bolo to velké prekvapenie, bol som
plny emdcii. Aj preto, Ze hoci sme sa deni
predtym dozvedeli, Ze asi nejakd cenu
dostaneme, netusili sme, aki konkrétne.
Ked nakoniec pocas vecera vyhlasili, Ze
dostdvame cenu za najlepsi scendr, bol
som zaskoceny, lebo ten bol naozaj len
orientacny. V praxi to beriem skor ako
ocenenie najmé za samotnd Struktiru
filmu. Mali sme za sebou ro¢nu pracu
v strizni, kde sme sa velmi snazili vyba-
lansovat dokumentarne ¢asti s hranymi.
Museli sme to vazit priam na lekarnic-
kych vdhach, lebo aj jediné slovo navyse
dokazalo pokazit celd scénu.

Pred pozretim filmu som si o0 iom
zamerne nehladal Ziadne informdcie.
Nadobudol som pocit, Ze ide o skvely
dokument s milym happyendom. Po-
tom som si o iom zacal citat a zistil
som, Ze vsetko je inak, Ze okrem va-
zenkyn tam hraji aj herecky, Ze ide
o hrany film. Nebojite sa, Ze divakov
to mozZe zaskocit?

Nie, lebo my vsade vopred a pocti-
vo prizndvame, Ze ide o hrany film, nie
o dokument, hoci sa nakrtcal v redlnej
vaznici a i¢inkuje v iom mnozstvo au-
tentickych postdv. Jeho medzinidrodny
distribu¢ny nazov je 107 matiek, lebo
sme realne ¢erpali z mnozZstva pribehov
tamojsich viazenkyni. Pozicali sme si od
nich skuto¢né dialégy, monoldgy, gesta
a spravanie, aby sme z toho vyskladali
vlastny pribeh. Scendar teda nevznikal
od stola v Bratislave, ale priamo v Odese,
pricom divak vidi mnozstvo skuto¢nych
pribehov koncentrovanych do Zivotov
par vizenkyn.

Na zdklade coho ste vyberali?

Na zdklade pozorovania. Niektora
vizenkyna mala zaujimavy sposob na-
davania, ind zaujimavo riesila, ako si nie-
kde tajne zapalit cigaretu, dalsia mala
skvelé ,Splechy” a podobne. Podstatné
bolo vyskladat to dokopy tak, aby to da-
valo stivisly pribeh a zaroven nekrivilo
realitu vo véiznici. Mne je vlastne celkom
prijemné, ked divici musia hadat, kto
je kto, ktoré roly hraji herecky a ktoré
skutocné viazenkyne ¢i dozorkyne.

Ja som na to neprisiel. AZ potom
som sa docital, Ze hereckou je napri-
klad vizenkyna Lesja, ktora zo Ziar-
livosti zavraZdila svojho muZa a vo
vizeni sa jej narodilo dieta.

Ano, Lesju hra herecka z ukrajinské-
ho divadla. Jej najlepsiu kamaratku zase
hra Zena, ktora si redlne odsedela vo
vizeni sedem rokov, ale uZ je na slobode.
Inymi slovami, do védzenia sa na dva-
nésthodinové Sichty vracala dobrovolne
a kvoli filmu.

Skvele zahranou postavou je sa-
motna cenzorka, teda dozorkyna
Irina.

Vidite, a ta je tamojsou skutoénou
dozorkynou, respektive operac¢nou
dostojnickou. Jej filmova mama je, na-
opak, hereCka. A dve hlavné deti boli
do filmu vybrané z castingovej agen-
tary, kym vsSetky ostatné st priamo
deti vizenkyn.

Preco ste vlastne neurobili Cisty
dokument, ale hrany film, ktory pésobi
ako dokument?

Na to sa ma teraz pytaji takmer
vSetci. MoZno preto, Ze §lo o citlivé
témy. Tym, Ze sme Zendm vo vaznici
povedali, Ze ide o hrany film, umoznili
sme im kryt sa prave touto maskou.
Ze hoci hraji samy seba, v skutoénos-
ti st len hereckami. V podstate sme
im umoznili dat si na tvare fiktivne
Skrabosky ako na karnevale. Tym sa
stali slobodnymi a mohli sa spravat
tak, ako to citili, vyjadrovat emdcie,
ktoré pred druhymi v normdalnom Zi-
vote schovavaju.

Podobne pracuje aj skvela gruzin-
ska novindrka a rezisérka Nino Kirta-
dze, ktora v 90. rokoch odisla zit do
Franctizska. TieZ zvykne kumulovat
dokumentarne prvky s hranymi scé-
nami.

Nino Kirtadze je mojim velkym vzo-
rom, pozname sa z festivalov, priate-
lime sa, vymieniame si filmy, dokonca
sme s nou konzultovali poslednti verziu
strihu Cenzorky. Tu doddm, Ze keby $lo
o Cisty dokument, je otdzne, ¢i by viazen-
kyne na nakricanie o svojich pribehoch
vObec pristtipili, ¢i by o sebe chceli otvo-
rene rozpravat. Paradoxne, tie ,masky”
alias herecké roly im umoznili byt sa-
mymi sebou.

Tym sa vysvetluje, ako ste ich
presvedcili, aby vobec vystupovali
pred kamerami. Nemali ob¢as pocit,

Ze to, ¢o hraji, v skuto¢nosti neod-
riza realitu?

Chodili za nami najmi dozorkyne
s tym, Ze to nakriicame prili§ mierne. Ze
ony samy sud na viazenkyne v skuto¢nosti
brutélnejsie, Ze by sme to mali urobit
realistickejSie, Ze mame prist, ked budd
robit napriklad prehliadky, aby to nevy-
zeralo prili§ romanticky.

Vysledok je napriek tomu brutdlny,
divdka v mnohych momentoch priam
mrazi. Videl som mnoho filmov, ktoré
sa odohravali vo vizeni, a obvykle pra-
covali s podobnymi obrazmi - bitky,
tyranie, bachar-sadista, loptové hry a
posiliiovanie na dvore, obusky, mreZe,
sexudlne nasilie, ostnaté droty, pokus
o titek a podobne.

My sme si vopred povedali asi desat
vazenskych klisé, ktoré sme vo filme
v Ziadnom pripade nechceli. Napriklad,
Ze tam nebudd Ziadne lesbické scény,
ziadne nahé Zeny v sprchach, ziadne
hysterické nasilie, drsné prehliadky
a podobne, teda to, o pozname z VACSi-
ny vazenskych filmov. Zdalo by sa mi to
samotcelné uz len preto, Ze by to bolo
schopné zabit jemn1 nit medzi matka-
mi a detmi, ktord sme sa tam snazili
vystavat.

Povedali ste, Ze tento film vas dost
zmenil, Ze uz ste inym Kerekesom ako
predtym. Preco?

Casové rozpitie nakricania bolo aZ
Sest rokov, vo védznici sme stravili pat ¢i
Sest rozne dlhych turnusov. Myslim si,
Ze pred tymto filmom som bol lepsSim
respondentom na odpovede, lebo som
vedel odpovedat rychlejsie, pohotovej-
§ie, sebavedomejsie a jasnejsie. Vo viz-
nici som sa vsak stretol s takym mnoz-
stvom ro6znych pribehov, Ze odvtedy sa
bojim vyndsat definitivne stdy. Prisiel
som na to, Ze predtym, nez niekoho od-
stidim, potreboval by som chodit v jeho
topankach.

Smerujete k tomu, Ze predtym ste
vrahyne jasne odsudzovali, ked ste si
v8ak vypoculi ich osobné pribehy a
motivacie, prisla ista davka empatie,
respektive potreby ,nekopat” do nich
za kazdid cenu?

Nieco v tom zmysle, ale netyka sa to
len tych Zien v Odese, ale ludi celkovo.
Odkedy som urobil tento film, bojim sa
vyndasania rychlych morélnych sidov
na adresu druhych. Jednoducho som
spoznal tolko tazkych Zivotnych osudov,
ze som krotkejsi v reakciach.
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Vo filme vystupuji Zeny, ktoré
sedia za vrazdy manZelov, partne-
rov, milencov, pripadne mileniek
svojich partnerov. Sedia v Odese len
vrahyne?

Nie, v skuto¢nosti s tam zastud-
pené Zeny so vSetkymi moznymi kri-
mindlnymi deliktmi. Najcastejsie ide
o zlodejky, vreckarky, podvodnicky,
drogové dilerky, ale aj o vrahyne. Zau-
jimavé je, Ze velkd vacsina tych vrazd
bola spachana zo Ziarlivosti. Ani jedna
z tamojsich Zien nevrazdila tikladne,
chladnokrvne ¢i pre peniaze, aspon
sme na také nenarazili.

Hovorime o viznici, kde sd s mat-
kami zavreté aj ich deti do troch rokov.
Zabery na ne trhaja srdce. Uz z pod-
staty potom pre reZiséra vyplyva rizi-
ko, Ze skizne k patetickym obrazom
a scénam. Pracovali ste vedome s tym,
Ze sa tomu musite vyhnut?

Jasné. Mozno aj preto sme to tocili
tak dlho. V hranych filmoch nenavidim
falosnost, ked citit, Ze herci to v skutoc-
nosti neprezivaji. Rovnako som alergic-
ky na patos. MozZno je to dané aj mojim
dokumentarnym ,backgroundom®. Kym
sme neboli spokojni, mnozstvo scén
sme nespocetnekrat opakovali, dokonca
sme preobsadzovali herecky. Patos bolo
to posledné, ¢o by sme vo filme chceli,
0 to viac sme sa mu vyhybali.

Film sa za¢ina dost zostra - scénou
z poérodu. Ten sa d4 nakritit vSelijako,
vy ste sa rozhodli pre detailny, natura-
listicky a neskreslujtici sposob. Clovek
caka lahky dvod, miesto toho hned Sok.

Prvi verziu sme natocili tak, ako by
to asi urobili klasicki slovenski filmari -
cenzorka ¢aka za zatvorenymi dverami
a zo saly sa ozyvaju zvuky porodu. Prislo
mi to vSak hrozne neautentické. Pozia-
dali sme preto o nakriitenie redlneho
pbrodu mimo véznice a so Zenou, ktora
s tym sthlasila. Pre mna §lo o velmi d6-
lezity a symbolicky zaciatok filmu.

V éom?

V tom, Ze od toho momentu je diva-
kovi jasné, Ze véetko, Co im dalej rezisér
ukazuje, sa deje naozaj. Ak sa uz na za-
¢iatku neboji krvi, placenty, telesnych
Stiav a ukaze vsetko, mozno verit aj
tomu ostatnému. Inak, tu sa asi divacky
a divici budi delit na dve kategérie - na
tych, ¢o porod preZili, respektive boli
pri flom, a tych, ¢o ho nezazili. U tych
prvych sa rozbehnd hormény a k die-
tatu, ktorého vyvoj a pribeh vo filme

esSte nepoznaju, si okamzite vytvoria
velmi intenzivny vztah. Inymi slovami,
poérod na zaciatku filmu bol vedomym
rozhodnutim zapésobit Sokom. Je to
podobné ako v hudbe, kde tieZ mate na
zaciatku uvedeny KkI4¢, ¢i bude v durovej
alebo molovej ténine. A my sme takto
tiez prezradili, v akej ,tonine” sa bude
odohrévat film.

V surovej, durovej. Zaver filmu
citatelom neprezradim, ale na mna
uz posobil molovo, cloveku sa chcelo
plakat od dojatia.

Zaverov filmu sme mali priprave-
nych viac, ale neboli sme si isti, ako
by fungovali. S ndapadom potom prisla
samotnd cenzorka Irina. Jej ndvrh sa
ndm najskor nepozdaval, lebo pbsobil
ako z amerického filmu. LenZe nakrutili
sme to a vyslo to perfektne. V strizni
sme pochopili, Ze to je jediny mozny
zaver. Zrejme aj preto, Ze sa to stretlo so
spravnou hudbou. Niektoré procesy st
vedomé, iné podvedomé, a ja som zistil,
ze podvedome staviam film tak, Ze ak je
cenzorka Irina na zaciatku pri poérode
a pozera sa, ako dieta prichddza na svet,
potom ho tri roky sprevadza vo viznici,
kde sedi jeho matka, tak je vlastne pri-
rodzené to, ¢o sa udeje na konci. Navyse
to tam nie je prezentované prvoplanovo,
ale s otvorenym koncom.

Z vazenkyn - matiek pri filmovych
dialégoch s cenzorkou citit apatiu, hoci
hovoria o vrazdach svojich partnerov.
Zich vyjadreni v§ak zaroven citit, Ze si
strasne Zelaji, aby sa ich detom vodilo
lepsie, aby prezili Stastnejsi Zivot. Bolo
tito eméciu z tamojsich Zien citit aj
v realite?

Jednoznacne a velmi Casto. Tie
rozhovory sme nakricali hned pocas
prvych filmovacich dni. To, ¢o je na
obraze par minit, ndm redlne trvalo
tri dni. Mdme také mnozstvo mate-
ridlu a zaujimavych pribehov, Ze uz
len zo samotnych hovoriacich hlav by
sme vedeli spravit solidny film. Pra-
ve vtedy sme tie Zeny celkom dobre
spoznali. Na zdklade toho, ¢o hovorili,
sme potom upravovali celkovy pribeh
a vyberali si z nich t¢inkujice do epi-
zédnych postav. Chcel som, aby sku-
toc¢né viazenkyne boli vo filme stile
vizudlne pritomné.

Na otazky cenzorky vizenkyne od-
povedaji kratko, tisecne, bez rozvitych
viet, bez vaty. Ni¢ neprikraslujud. To, ¢o
spachali, opisuju vecne.

Lebo o tom nerozpravaji prvykrat
v zivote. Za tie roky, ¢o tam sedia, to
uz hovorili tolkokrat, Ze sa im to doslo-
va ,vycistilo”, ostala uz len informacnda
a emociondlna esencia toho, ¢o sa udialo.
Vidiet to aj na tom, Ze ak sa pri nieCom
rozplacu ¢i rozochveji, nehraji to. Ide
o veci, ktoré ich dodnes trapia.

Silnou scénou je nocny zaber na
miestnost, v ktorej st postielky s ma-
lymi detmi. Niektoré spia, iné placy,
sedia, dozaduji sa dotyku. V rohu
miestnosti sedi za stolom korpulent-
nd sestricka vbielom plasti, napchava
sa a na deti kasle. Strasny pohlad, ked
clovek vie, ako deti potrebuji pomoj-
kat, pohladit, pocitit blizkeho.

Niekedy je realita este Sialenejsia ako
hrany film. Ked sme tam prisli v rdm-
ci obhliadok, redlne tam sedeli aZ tri
stodvadsatkilogramové sestricky, kto-
ré sa mali starat o deti, ale akosi sa im
nechcelo. Celkovo sa o ne prili§ nesta-
rajd. Odmietli d¢inkovat aj vo filme, tak
sme ti nepeknd realitu nakoniec zahrali
so zenou, ktord sme vybrali na castingu
tak, aby sa im podobala. Na druhej stra-
ne si tie sestricky v praxi zvyknu vziat
jednu az dve vizenkyne na vypomoc.
Sestricky teda sice deti zvacsa ignorujd,
vazenkyne sa vSak pre ne snaZia urobit
maximum. Spoznali sme tam jednu, kto-
ra bola ochotnd déinkovat vo filme, ale
odmietla ndm porozpravat svoj pribeh,
iba podla nasivky na mundtre sme po-
chopili, Ze $lo o lipezné prepadnutie.
Prave ona si vybojovala, Ze bude spavat
v miestnosti s tymi detmi. D6vodom
bolo, Ze sa strasne béla ostatnych va-
zenkyn. A treba povedat, Ze o deti sa
starala skvele.

Dozvedeli ste sa, preco vlastne
matKky vo viznici nesmd byvat priamo
s detmi, najma tymi Cerstvo narode-
nymi? Do vizenia prichadza matka,
babitko jej vezmu a ozndmia jej, Ze
dva tyZzdne ho neuvidi, lebo ide do ka-
rantény. Inymi slovami, neméze ho
ani dojcit, len posielat mlieko. Neskor
sice dojcit mo6ze, ale prebieha to drs-
ne - vSetky matky si sadni na lavicu,
nasleduje hromadné dezinfikovanie
prsnikov a potom im ako tovar na vo-
ziku privezi babatka.

Dnes uzje to tam tak, Ze deti do Sest
mesiacov mo6zu byvat priamo s matka-
mi. Predtym mohli byt spolu len dve
hodiny rdno a dve poobede. Drsnd bola
najma ta Strnastdnova karanténa. To
bolo pre tamojsSie matky peklo. Nemu-

seli sme nakricat ziadne brutdlne scény
s obuskami, mlatenim, mrezami a Zi-
letkovymi plotmi, lebo brutalitu tam
dostatocne symbolizovalo prave to, Ze
Zena s plnymi prsiami si musi mlieko
odstrekovat a vylievat ho do hnusného
hrdzavého umyvadla, kym jej dieta je
len par desiatok metrov od nej.

Podobne neschopne ako sestricky
na mia posobila socidlna pracovnic-
ka. Opit korpulentna ddma, ktora to
s detmi zjavne nevie, si sad4 na ma-
licka detskd stolicku k dietatu, ktoré
oslavuje narodeniny, a zo stola rovno
uchmatne kiisok torty.

O takychto socidlnych pracovnikoch
sme tam poculi vela pribehov. Zaujima-
vé je, Ze do viznice v tejto pozicii ¢asto
prichddzajid muZi, ktorych vysielaji det-
ské domovy. Nasim cielom v8ak bolo
natocit film, v ktorom sa muZ az na malé
vynimky neobjavi, preto to hra Zena.

Sestricka, socidlna pracovnicka aj
dozorkyne - vSetko su Zeny ,,pri tele”.
Je to zamerny stereotyp, alebo odkaz
na realitu?

Mame mnozZstvo zaberov, kde cen-
zorka Irina redlne ¢ita milostné listy, kto-
1é chodia vizenkyniam, a vzdy sa pritom
nie¢fm napchdva. Je to jasné kompen-
zovanie nedostatku lasky jedlom. Ano,
vacsina dozorkyn tam je dost obézna.
Zrejme to suvisi s tym ich svetom, kde sa
funguje len na prikazy - zatvorte dvere,
pozdravte, odpovedajte celou vetou, kde
mas odznak a podobne. Inymi slovami,
na kazZdom stupni hierarchie sa tam
vSetci permanentne buzeruji. Nefun-
gujli tam Ziadne milé vztahy, a tak siich
personal kompenzuje jedlom.

Ked Irina ¢ita korespondenciu,
ktora prichddza Zenam zvicsa od ich
partnerov a frajerov, snazi sa brat to
drsne, ale nakoniec ju listy dojimajti.

Aj to je odkaz na realitu. Povedali
sme jej, aby pred kamerou c¢itala skutoc-
né listy, ktoré vizenkyniam prichadzajui.
Ide o raznu Zenu, ktord nema4 problém
povedat svoj nazor, tak ndm oponova-
1a, Ze naco bude vo filme c¢itat listy, ked
to pre divaka aj tak bude staticka nuda.
Nakoniec sme ju presvedcili a vytvo-
rili spravnu atmosféru. Prvy list nuda,
druhy list nuda, pri tretom sa jej zacali
rosit oci, pri §tvrtom sa rozplakala a pri
piatom zacala tak rumdzgat, aZ sme to
museli vystrihniit, lebo by z toho vznikol

,dojak”. A to som teda nechcel.

Celkovo dozorkyne fungovali
v kontrastnych roliach - na jednej
strane drsna komunikacia s vizen-
kynami, krik, fyzické prehliadky
a ohmatdvanie tiel, na druhej snaha
podat detom lizanky. Akoby ste chceli
ukazat, Ze aj ta najdrsnejSia bachar-
ka ma svoje city a chcela by byt dob-
rou mamou. Cenzorka Irina sa pred
vlastné dieta, a zrazu v zdbere neZne
hladka babiku.

Presne tak. To vSetko odraza reali-
tu, to, ¢o sme od vizenského persondalu
naozaj citili. Na jednej strane drsnost,
na druhej neha. Irina je frustrovana zo
svojho veku aj z toho, Ze stdle nema deti,
kym jej rovesnicky 4no, na druhej strane
z filmu jasne citit, kde je naozaj Stastnd -
prave vo vaznici medzi ,svojimi” Zenami.
Ked spolu pozeraju film, iprimne sa
smeje. Mimo bran viznice sa neciti tak
komfortne.

PETER KEREKES (1973)

sa narodil v KoSiciach, vystudoval
filmovi réziu na VSMU v Bratislave.
Na konte ma mnozstvo ocenenych
dokumentarnych filmoy, je aj
scenaristom, producentom a pe-
dagégom. Jeho najnovsi film Cen-
zorka, ktory sa natacal v Zenskej
vaznici v ukrajinskej Odese, ziskal
na tohtoro¢nom Medzindrodnom
festivale v Benatkach v sekcii Hori-
zonty cenu za najlepsi scenar.

Preco ste nakricali vo vaznici
v Odese a nie na Slovensku?

Na zaciatku nés vyslovene zaujimali
cenzori, teda ludia, ktori vo vazniciach
Citaji odchéddzajtice a prichadzajtce listy.
Potom sme objavili Irinu. Previedla nas
vizenim a fascinovala ma svojou mno-
horakostou - niekde bola prisna, inde noTABENE
mila. Dokonala postava do filmu. Nako-
niec ndm z toho vyliezol pribeh o dvoch
zenach - na jednej strane osamela cen-
zorka Irina, na druhej vizenkyna Lesja, 7
ktord tam porodi. Tak vznikla hlavna
dejova linka. A preco sme netocili na
Slovensku? Lebo s nagimi institdciami,
nielen vidznicami, je to komplikované.
Ked im poviete, Ze chcete nakricat, boja
sa, ze tam ideme odkryvat nejaké kauzy,
Ze si posvietime na ich preslapy. Skisali
sme to, ale nemalo to zmysel. Na zakla-
de ich strachu usudzujem, Ze asi naozaj
mali za uSami. Ukrajina v tomto bola
pristupnejsia a volnejsia, mali sme tam
aj dobré kontakty, takZe nenastal Ziadny
problém.

112021

Rozhovor

Film sa nakrudcal v ukrajinskom
vizeni, ale v rustine. Ukrajina a Rus-
ko nemajii dobré vztahy. Nebol s tym
problém?

B4l som sa, ako to bude s tamoj$imi
fondmi a podporou, ale v8etci na Ukra-
jine nad tym mavli rukou, Ze aj v tejto
napitej dobe je to v poriadku. Jasné, mu-
seli sme vyrobit aj verziu s ukrajinskym
dabingom, ale inak to nik neriesil. Pri-
jemne ma to prekvapilo. V tomto sa mi
Ukrajina zda byt sebavedoma a slobod-
nd. Neviem si predstavit, Ze by to fungo-
valo aj opacne - Ze by rusky statny fond
podporil vznik filmu odohravajiceho
sa v Rusku, ale vyhradne v ukrajincine.
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Dobrodruzstvo v kastieli

A &5 Jana Cavojska

Zabudnuty kastiel v JelSave oZiva aj vdaka zapojeniu nezamestnanich
do zdchrany kultirnych pamiatok. Ndvstevnik v iom méze odkryuvat
historické vrstvy jeho minulosti - a onedlho aj strdvit noc vdaka zdzitkovému
ubytovaniu. Stdle vSak nevypovedal vsetky svoje tajomstuvd.

Ked v roku 2013 vkrodila Viera Ko-
zarova prvykrat do jelSavského kastie-
Ia - po zndmosti, lebo beZne verejnosti
pristupny nebol - nevidela sutiny, sme-
tisko a jeho zly stavebno-technicky stav.
Zaltbila sa do toho miesta. Prave prisla
na Gemer z Nitry. Koordinovala prace na
hrade Muran a cez vikendy s priatelom
navstevovali r6zne pamiatky regiénu.

V JelSave citila, ako velmi si toto ¢aro-

krasne miesto zaslizi pozornost... A uz

sedem rokov tu pracuje ako koordina-

torka pamiatkovej obnovy.

Ani za korunu

JelSavsky kastiel nema jednoznac-

ny stavebny vyraz, ani nie je pévabne

obnoveny, a predsa navstevnika zauj-

me na prvy pohlad. Sprevddza ma nim
FrantiSek Grlak. Uz Sest rokov tu pracuje
v rdmci narodného projektu zapojenia
nezamestnanych do obnovy kulttirneho

dedicstva. Nemohla by som mat lepsie-

ho sprievodcu. Kastiel si pamata este
z detstva. Ked bol maly, svoje priestory

tu mala polnohospodarska skola a po-

bocka semenarskeho zavodu. Neskor,
ked zacal pracovat na obnove kastiela
a vela sa o nom naucil, uvedomil si, Ze
ako JelSavcan ma byt na ¢o hrdy. Kastiel
prezentuje obrovsky kus histérie od déb
renesancie az po prestavby z ¢ias so-
cializmu. Zaroven Zije aj sicasnostou.
Na nadvor{ sa konaji kulttirne poduja-
tia, Cast priestorov dostdva postupnou
obnovou novd tvar. Projekt zazitkovej
expozicie s mozZnostou prenocovania
v kastieli tu pripravuje obc¢ianske zdru-
Zenie Cierne diery. Z nérskych fondov
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sa komplexne zrekonstruuje zadna cast
kastiela, ktora bude mat celoro¢né vyu-
zitie ako Historicko-remeselné a ekolo-
gické centrum Gemera. Pribeh kastiela
ldka do Jelsavy navstevnikov.

V 70. rokoch pre zly stavebno-tech-
nicky stav objektu vystahovali z kastie-
Ta Skolu, rodiny s detmi a semenarsky
zéavod. Zatvorili ho a ponechali svojmu
osudu. V 80. rokoch sa zrealizovala re-
konstrukeia krovu objektu s tipravami
stre$nych rovin a osadila sa medena
stresnd krytina. Kastiel vSak ostal bez
vyuzitia. Zaciatkom tisicrocia zazil naj-
vacsiu ujmu: stal sa ter¢om vandalov
a zlodejov medenej krytiny. Zacalo don-
ho zatekat, niektoré klenby sa dokonca
prepadli. O chatrajici objekt nemal nik
zaujem, nenasiel sa vhodny kupec ani
len za korunu. Ked sa Viera Kozarova
stretla pred deviatimi rokmi s vedenim
mesta, zhodli sa, Ze najschodnej$ia cesta
bude realizovat projekt systematickej
zachrany kastiela v rdmci narodného
projektu Zapojenie nezamestnanych
do obnovy kultirneho dedicstva. Aku-
rat bolo otdzne, ¢i ministerstvo kultdry
takto podpori aj obnovu kastiela, lebo
tento program bol v tom Case urceny
hlavne pre hrady. Ale vyslo to. V roku
2015 zacal kastiel ozZivat.

Prerabali, ako potrebovali

,Prvy rok sme len Cistili priestory
zapratané sutinou a odpadom. Terén
nadvoria a zdhrady sme upravovali
tak, aby bol zabezpeceny regulovany
odtok dazdovej vody. V suteréne sme
nasli a vy¢istili pévodnd akumulacni
Sachtu a pravidelne odcéerpavali prie-
sakovi vodu,” spomina Viera Kozarova
na zanedbany stav pamiatky. Vnitorné
priestory boli tiplne prazdne. Inventar
odtial odviezli este v 50. rokoch. Vzacne
kusy historického nabytku vtedy zvazali
z celého Slovenska do vybranych pamia-
tok, ktoré mali reprezentovat histériu:
Betliar, Cerveny Kamen, Svity Anton...
V tom poslednom skoncilo aj Sest gobe-
linovych stoli¢iek a dve komody z jel-
Savského kastiela. Zachovala sa akurat
dobovi fotografia, na ktorej vidno tento
nabytok v jednej z miestnosti.

»,Nechceme fiiukat nad rozliatym
mliekom. Chceme dat ludom zazitok.
Moznost vidiet nieco, ¢o bezZne neuvi-
dia,” vysvetluje Viera Kozédrova zakladnti
myslienku spristupniovania kastiela uz
pocas pamiatkovej obnovy. ,Vela Tudi
si mysli, Ze vynovend fasida je nieco
tizasné. No v jelsavskom kastieli je vela

zaujimavych vect, prestavieb z roznych
obdobi. Nemame naraz velké peniaze,
aby sme ho cely zrekonstruovali. A tiez
vidime vyznam v postupnej obnove.” Na
kastieli preto robia zachranné prace, aby
sa nezrttili dalsie miry a klenby. Pre-
bieha obnova strechy, regulovany od-
vod dazdovej vody a postupne ho dalej
opravuju. Vyzera to ako z nidze cnost,
no nakoniec je to takto eSte zaujimavej-
§ie: pri jeho rekonstrukcii sa nevracaju
do jedného obdobia, ale uvazuje sa nad
priznanim vsetkych §tadif jeho vyvoja,
vSetkych prestavieb, dostavieb, histo-
rickych vrstiev, ktoré v iom zanechali
svoju stopu. Vratane tych najmladsich
zdsahov pocas socializmu. To je unikat-
ny pristup.

,Ani pri prestavbe kastiela v 18. a 19.
storo¢i nepokracovali podla povodného
projektu, do toho prisiel poziar a dalSie
Casti dorabali, ako potrebovali,” pokracu-
je Viera Kozarova. ,Napriklad na fasdde
veZe je jedno okno krasne s nadoken-
nou kamennou rimsou a druhé len tak
napackané.” Histéria kastiela siaha
do zadiatku 17. storocia. Juraj Széchy
tu vtedy vybudoval dvojpodlazny ob-
jekt obdIZnikového podorysu. Neskdr
ho opevnili a pristavali narozné basty

- dve z nich sa zachovali dodnes. V ob-
vodovom muire vidno dokonca stopy po
strbinovych strielfiach, hoci ich vyplnili
murivom. Z ¢ias Mikuldsa Kohéryho je
honosnda neskorobarokova prestavba
¢elného kridla s prvkami klasicizmu.
No projekt prestavby nikdy nedokon-
¢ili podla p6vodného zameru. Mikulas
Kohary zomrel bez priameho potomka
a Kohdryovci mali 8lachtické sidlo vo
Sviatom Antone. Nemali zdujem inves-
tovat do dalsej honosnej nehnutelnosti.
Preto sa jelSavsky kastiel stal hospodar-
sko-administrativnym centrom.

VyZenenim preSiel do vlastnictva
Coburgovcov. V ich sluzbach tu posobil
napriklad Ludovit Greiner, vyznamny
lesny hospodar z Nemecka, pochovany
v JelSave. Okrem iného ako prvy urcil za
najvyssi vrch Vysokych Tatier Gerlachov-
sky §tit, hoci v 19. storod{ sa tradovalo, Ze
najvyssi je Lomnicky. Na jeho podnet
zriadili riaditelstvo coburgovskych les-
nych majetkov prave v Jel$ave - dovtedy
sidlilo vo Viedni. JelSavsky kastiel teda
nebol najhonosne;jsi, no do regiénu pri-
tahoval vzdelanych, Sikovnych ludi.

AXko riesili klenbu?

,V miestnosti s klenbou obvykle netu-
§ite, ako ju stavebne riesili. V odkrytych

vrstvach jelsavského kastiela si moézete
prezriet, ako si s tym poradili,” hovori
Viera Kozarova. ,Takéto pohlady teraz
v kastieli prezentujeme. Navrh obnovy
je stanoveny konzerva¢nou metédou.
Komplexna rekonstrukcia by stala moz-
no pitnast miliénov eur. Takito sumu
naraz neziskame a niekedy je aj lepsie,
ked procesy vyzreji a odbornici postup-
ne urdia, ako prezentovat jednotlivé casti
objektu. To maji na starosti pamiatkari,
reStauratori a architektonicko-historicki
vyskumnici. Mojim snom, o ktorom by
som rada vyvolala diskusiu, je prezento-
vat r6zne obdobia od renesancie po in-
dustridl. St totiz v jednotlivych ¢astiach
kastiela velmi dobre Citatelné.”

Viera Kozarova tvrdi, Ze zatial ne-
robia obrovské, tZasné prace. Skor
zachraniuju objekt. Na §pecializované
z4sahy, ako napriklad vymenu stre$nej
krytiny a iné prace vo vyskach, pozyvaji
externych odbornikov. Tie beZné robia
miestni pracovnici z projektu pre neza-
mestnanych. Niektori z nich sa s kastie-
Iom doslova zzili. FrantiSkovi Grlakovi
manzelka obcas povie, ¢i sa dortho nech-
ce prestahovat. Ochotne pride pomoct
popoludni alebo cez vikend, ked treba.

,Nie je to len o praci, ale aj o vztahu k pa-
miatke,” hovori Viera Kozarova. Niek-
tori sa vyprofilujd, su dobri, zaslizia si
pokracovat aj v dalSich rokoch trvania
projektu. Pri rekonstrukénych pracach
tu pouzivajui tradicné techniky. Tie sa
neucia v Skolach a ani na klasickej stav-
be sa s nimi ¢lovek nestretne. LepSie sa
pracuje s chlapmi, ktori uz remeslo ovl4-
daj, nez neustéle vychovavat novych,
aj ked podstatou projektu zapdjania ne-
zamestnanych do obnovy pamiatok je,
aby ziskali zru¢nosti a pracovné navyky
a po par sezdnach si nasli zamestnanie.

Ujo, ¢o sa rehoce

Viera Kozarova zacinala s pamiatka-

mi ako dobrovolnicka pri oprave hradov.

,Obcas tam prisli navstevnici, niektori sa
len pomotkali, inf sa vypytovali. Ak sme
mali ¢as, posprevadzali sme ich. Ten-
to model som preniesla aj do kastiela.
Ked prave mo6zZeme, ukaZeme ho nav-
Stevnikom. Stédle sme vSak stavenisko
v procese obnovy a kastiel verejnosti
spristupnujeme postupne s dérazom
na bezpecnost.”

V kridle, ktoré si prenajali Cierne
diery, je uz instalovany priestor na pre-
nocovanie. Je to dreveny objekt s pre-
sklenymi Castami. Navstevnici by uz
¢oskoro mali mat moznost stravit noc

na tomto unikitnom mieste. Viera Ko-
zarova prizvukuje, Ze ide o prenocova-
nie pre dobrodruzné povahy. Atmosféru
kastiela, hlavne v teplych letnych mesia-
coch, si odvazni Iudia uZivaji viac ako
dva roky. Ked sa ochladyi, je to iné. Viera
aj Fero maju rozne verzie ducharskych
pribehov. Ved v ktorom kastieli nestra-
§i? Viera prizvukuje, Ze ak tu niekto aj
pocitil nie¢o nezvycajné, nevyvolalo to
untho paniku. A Ze méze ist len o odraz
vlastnej mysle. Alebo o¢i ttilavej macky,
ako sa to stalo minule jej.

Pocas druhej svetovej vojny bola
Jelsava sicastou Madarska. V tom Case
bol kastiel aj miestom, kde boli nielen
vazneni, ale aj muceni odporcovia fa-
Sistického rezimu. ,Kastiel z tohto ne-
Stastného obdobia pre nas nevypovedal
vsetky svoje tajomstva. Tato temnd téma
nie je podrobne odborne spracovan4, je
ndm zndma len zo spomienok pamit-
nikov a ich potomkov. V zadnej casti
suterénu sd nestandardné zasypy ze-
miny, ktoré mozu ukryvat tajomstva na
blizsie vysvetlenie nev§ednych z4zitkov
miestnych i navstevnikov,” vysvetluje
Viera. Planuju archeologicky vyskum, no
na jeho realizaciu je potrebna sandacia
priestorov. Zacalo sa Cistenim zasypané-
ho druhého vchodu do suterénu. ,Jeden
z chlapov iSiel dole a vybehol vyplaseny,
bolo na nom vidno, Ze nieco nezvycajné
zazil. Vraj ho niekto capol po ramene, no
ked sa otocil, nikto tam nebol. Iny vraj
videl postavu, ked bol v kastieli zhasinat
svetlo. Jedna navstevnicka citila na ur-
¢itom mieste intenzivnu vonu kadidla.
Iného nieco tahalo za nohu. Stvorro¢-
né dievcatko sa pri prehliadke opytalo
na uja, ktory sa rehoce, a ¢i je to ten,
o krstil kastiel, pritom tam nik nebol,”
vymenovava Viera Kozarova. ,Chlapom
zamestnanym pri obnove vysvetlujem,
Ze treba mat Cisté svedomie a ni¢ im
nehrozi. Z kastiela zatial nikto neusiel.
Tudia odchédzajd s pozitivnym zazit-

24

kom a radi sa vracaju.

1Jelsavsky kastiel je impozantnd stavba. Na
celkovti rekonstrukciu by bolo treba priblizne
pdtndst miliénov eur.

2 FrantiSek Grldk prisiel do kastiela v rdmci
projektu zapojenia nezamestnanych do zdchrany
kultdrneho dedicstva.

3 Jedna zo zariadengch miestnosti kastiela.

4 Viera Kozdrovd sniva o tom, Ze sa jej vizia
rekonstrulkcie kastiela raz premeni na skutocnost.
5 ZdZitkové ubytovanie Ciernych dier.

6 Prdce v interiéri sd v plnom priide, pre
ndvstevnikov je zaujimavé ich sledovat.
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Da my vfom(c‘) koch

A &5 Msria Mihl

Pred mikrofony sa zoradia postarSie dochodkyne.
Zaznie gitara, bicie a do toho spev: You are not alone.
Ceskeé rockové babicky prdve odsStartovali svoj koncert.

Je to nevSedny pohlad, ked sa pred
publikum postavia seniorky a spustia
zborovy spev. A nie hocaky! Namiesto
tradi¢nych ¢i nabozenskych piesni
spievaju anglické vypalovaky spolu
s Vaclavom Havelkom, frontmanom
kapely Please The Trees. Spevacky
zbor Elpida prisiel z Prahy na Sloven-
sko pocas OLD’S COOL festivalu ob-
cianskeho zdruZenia Zrejme a zaspie-
val na trhovisku Zilinsk4 v Bratislave.
Tento zbor je dokazom, Ze odchodom
do déchodku méze zacat dalsia vesela
etapa. Starnutie neznamen4d vzdanie
sa aktivit. M6Ze byt radostné a plné
novych zazitkov. Spievat ¢i ucit sa nie-

¢o nové sa da kedykolvek. Dokonca
nemusite ani poznat noty.

Fantasticka energia

,Ked som ovdovela a zostala som
sama, hladala som vyplil volného
Casu,” zaCina svoje rozpravanie kro-
nikarka zboru a spevacka Véra Fis-
bachova. Jej sesternica chodila do
zboru Elpida. Prisla na konkurz a uz
zostala. To bolo pred desiatimi rok-
mi. ,Velmi ma to obohacuje, dodédva to
fantastickd energiu. Po vystiipeni sice
telo uz nevladze, ale dusa sa vznasa,”
s ismevom opisuje Véra radost tesne

po vystipeni a doddva: ,Koncerty st
skvelé, to ma najviac z toho vsetké-
ho bavi.” K rozpravaniu sa pridava
dalsia zboristka, Pavla Matouskova:
,Ked publikum vidi, Ze idd babky na
scénu, niekedy sa boja, ¢o budi po-
cut. Potom divaci pookrejd, naladia
sa a fandia ndm. Zeldme si, aby to
nikdy neskoncilo.” Rovnako je to aj
na trhovisku. Najskor to vyzera, zZe
budd spievat len pre trhovnikov, ale
pripiesni ,0ld town road” sa pri nich
pristavuje Coraz viac navstevnikov.
Coskoro je hladisko plné.

Drviva vac¢Sina piesni je v anglictine.
Pre niektoré damy, ako aj pre Pavluy, to
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bola poriadna vyzva, kedZe sa v Zivote
tento cudzi jazyk neucili. Pre Véru to,
nastastie, nebol problém, anglictinu
ovldda. ,Dievcatd velmi obdivujem, ony
sa to musia naucit foneticky, je to akoby
som sa ja ucila pieseri v japoncine,” do-
dava byvala ucitelka z materskej §koly.
Zbor je amatérsky a mnohé zboristky
predtym v zivote nestéli na pédiu. Chce-
lo to poriadnu davku odvahy, postavit
sa aj pred mladé publikum a zacat na-
hlas spievat. Vic¢sina z nich nepozna
dokonca ani noty. VSetky texty a mel6-
die sa ucia z odposluchov. Dokézali to
a st na seba hrdé. ,Moje deti sa velmi
tesia, ze nechodim kimit holuby, ale
spievam,” rozprava o aktivnej starobe
kronikarka. Trému uz nemajd, bert to
celé ako velkd zdbavu.

Hovorme o starnuti

Zbor Elpida vznikol v roku
2010 ramci obc¢ianskeho zdruzenia

Elpida, ktoré sa snazi pomdahat se-
niorom, aby zostali re§pektovanou
skupinou. Realizuje aktivity zame-
rané na zapdjanie starsich Iudi do
spolocenského Zivota. ,Pred desia-
timi rokmi sa v Cesku o starobe ne-
hovorilo. Seniori boli vnimani ako
niekto, kto obtaZuje. St chori, eko-
nomicky zavisli na mladej generacii.
Tak sme spustili kampan ,Hovorme
o starnuti” a zapojili do toho spevdka
Véclava Havelku. Odtial bol uz len
kr6¢ik k zboru,” opisuje vznik mana-
Zérka zdruZenia Bronislava Hilliova.
Véclav Havelka nechcel byt len na
plagate. Mal chut urobit nieco viac.
,Spravili sme nabor a bolo to velmi
vtipné. Prisli damy, ktoré ocakava-
li, Ze buddi spievat tradi¢né piesne.
Zrazu som sa tam objavil ja, cely za-
rasteny a s gitarou,” smeje sa Viclav.
Niektoré odisli, iné sa pridali a zacali
nacvicovat jeho repertoar. P6vodne
to mal byt jeden koncert, ale vSetkym

sa to zap4cilo a pokracuji v takmer
rovnakom zloZenf aj dnes. Vystupuju
v Cechd4ch a na Slovensku. ,Damy to
velmi bavi, mali sme velké vystipe-
nia na letnych festivaloch ako Colo-
urs of Ostrava, Rock for People, na
festivale v Karlovych Varoch. Publi-
kum je zakazdym prekvapené, ked
vidi nas zbor nastupovat na pédium,”
pokracuje Brona. Prave toto je nieco,
¢o dokaze menit pohlad mladych Iudi
na starsiu generdciu.

Vek maji niektoré déchodkyne
uz obdivuhodny. Najstarsia spevacka
oslavila tento rok osemdesiatpit. ,Za
tych desat rokov sa to trochu uz zme-
nilo, ubtidaju sily a obcas je to pre ne
fyzicky uz naroc¢né. Stale to vSak milu-
ji ato im doddva vela energie. Kazda
si svoje miesto drzi, svojim sp6sobom
sa dokonca stali slavne, ked o nich
pisali ceské média,” opisuje spoloc-
né starnutie Brona. Momentdlne je
zboristiek dvadsatdva. Stretdvajui sa

raz do tyZdna, no vznikli nové pria-
telstva a niektoré st spolu ovela Cas-
tejsie. Je to pre ne napln volného casu,
vidia v tom novy zmysel a nedovoli
im to stagnovat na jednom mieste.
Pocas pandémie sa napriklad muse-
li naucit popasovat sa s virtudlnym
svetom a online skii§kami. Okrem
zboru v zdruzeni Elpida spolupracuju
s mladymi dizajnérmi a dvesto babi-
¢iek pletie ponozky podla ich vzorov,
robia OLD s COOL festival, worksho-
py, vydédvaju Casopis Vital, organizuju
fotografickd vystavu, kde modelmi
su seniori.

Dvadsatdva babiciek

Medzigenera¢né prepojenie v zbo-
re funguje aj vdaka dal$im dvom mla-
dym ludom. Jednym z nich je zbor-
majsterka Eliska Radikovska. Pred
tromi rokmi vystriedala Zuzku Sei-
bertov, ktora zakladala zbor a teraz

je na materskej dovolenke. Eliska sa
pred spevacky prvykrat postavila, ked
mala sedemndst rokov. ,Bolo velmi
naroc¢né stat sa autoritou pre niekoho,
kto je v spolocenskom rebricku vyssie
ako ja. Mala som pred nimi prirodze-
ny re$pekt, ale musela som sa naucit
dupniit si a neustupovat. Teraz ma
uZ niekedy aj poslichaji,” smeje sa
Eliska. Zborové dirigovanie nikdy ne-
Studovala, ale odmala sa venuje hud-
be, hrd na husiach a spievala v zbore.
Jej snom bolo dirigovat detsky zbor.
Nakoniec sa k tomu dopracovala, len
v starSej verzii. ,Niekedy seniori vy-
strdjaji rovnako ako deti a zda sa mi,
Ze sa naozaj podobajui. Nieco im desat-
krat vysvetlim a oni si aj tak urobia po
svojom. Obcas je to naozaj ndroc¢né.”
Eliska momentdlne Studuje mate-
matiku na vysokej Skole. Diriguje skor
intuitivne ako profesiondlne. Postup-
ne zistuje, co na spevacky funguje, na
aké gesta reaguju. Vie, ze hudbou sa

nikdy zivit nebude, ale plnf si velky
sen. Okrem toho v sedemnadstich zra-
zu dostala dve desiatky babiciek. ,Sta-
la som sa niekolkondsobnou vnuckou.
St to babicky so vsetkym. Na koncerty
mi nosia desiatu alebo sa ma vypytujd,
ktory chlapec sa mi paci.”

Okrem Eli§ky sprevddza ddmy na
hudobnej drahe aj Brofiov syn Simon.
Na skusky zacal chodit s otcom ako
trojro¢ny. Spolu so zborom rastie do
dospelosti a teraz s nim uz aj koncer-
tuje - hrava na bicich. ,VSetok talent
som zdedil po otcovi. Najprv som tam
pobehoval s malou gitarou, teraz ich
takto spolo¢ne hudobne sprevadza-
me.” Otec Simona so smiechom do-
pliia: ,Vdaka Simonovi je to aj vtipné,
ako on je maly a damy starsie. Vidiet
dalsie medzigenera¢né prepojenie.
A, samozrejme, spevacky vzdy, ked
ho vidia, hovoria, ako uz vyréstol a ¢i
uz jedol. Su to jednoducho perfektné
babicky.”



Pribeh

A jana Cavojska

o sebe

®% Diana Takacsova

Diana Takdcsovd nebetrie fotografiu len ako zdznam
reality, ale ako osobnii vijpoved o dbleZitej téme.
Fotograf, ktory foti osobny dokument, nenazerd na
tému ako nestranny pozovrovatel, ale stdva sa jej
sucéastou, vyjadruje vlastné pocity a pohlad na svet.

Stcastou Dianinho pristupu
k fotografii je aj odpoved na otaz-
ku, ako podavat vizudlnu spravu
o nejakej téme co najetickejsie a tak,
aby fotografovani mali va¢si podiel
na tom, ako sd na fotografidch re-
prezentovani. ,Otazky o etike re-
prezenticie inych si musime ako
fotografi klast neustale,” tvrdi.

Laska na prvy pohlad

Fotografovat zacCala pocas
masmedidlnych s§tidii v Trnave.
Ich stcastou bol fotoateliér. Na
zaciatku ho viedol Tibor Huszar,
potom Jozef Sedldk a Petra Cep-
kova. ,Popri nom som sa sama
vzdeldvala, skisSala som rdzne
fotografické smery. A nejako sa
to preklenulo do dokumentarnej
fotografie,” hovori Diana. V tom
obdobi cestovala do réznych kra-
jin, prevazne na vychod, tahala ju
tam vlastnd zvedavost, zaujimalo
ju, ako tam ludia Zijd. Stretavala
Tudi a fotila ich, fotila aj krajinu
a jej premeny. Po skonceni vysokej
Skoly odisla do Bruselu. Pracovala
tam pre mimovladnu organizéciu,
na starosti mala komunikaciu. Ked
na nejakom evente spomenula
Belgicanom, Ze sa chce ist pozriet
k belgickému moru, vSetci ju jed-
nohlasne odhovarali. Preto si po-
vedala, ze ho musi vidiet ¢im skor.
Hned dalsi vikend sa tam odviezla
vlakom. A to miesto si okamzite
zamilovala. Chodila tam casto, fo-
tila mesto, pobrezie, 1udi. ,Je to
husto zastavané miesto,” hovori.
,Pri pobrezi maji vy§kové budovy
kvoli lukrativhnemu vyhladu na
more. Letnd dovolenka tu mézZe byt
dost drahd a hlavne nikdy neviete,

aké bude pocasie. M6ze prsat, byt
zima, teplo - belgické pocasie je
nevyspytatelné. Pre niektorych je
to miesto §karedé. U mna to bola
ldska na prvy pohlad.”

Spoznat obyvatelov pobrezia
nebolo Iahké, mnohi st razoviti a
uzavreti. Diana sa k nim dostavala
pomalicky. Najprv len chodila, fotila
fotky s tematikou mora, oslovovala
Tud{i a fotografovala aj ich. Ked pri-
8la korona, dostala prileZitost za-
stavit sa. ,To bolo velké privilégium,
kedZe inak sa vela prestivam. Mohla
som reSerSovat, ¢itat rozne Studie
o urbanizme, o zmene klimy, o tom,
ako to izemie v minulosti zastavali
a preco. Tam sa totiZ neustdle stavia,
btira a stavia. Budova niekedy vydrzi
kratSie neZ jednu generdciu. Zaroven
sa tam odohréva boj s prirodou. Je
to nizko poloZené miesto. Ked skon-
¢iletnd sezdna, zac¢inaju udrzZiavacie
prace, aby tam zostala plaz.”

Diana si uvedomila, Ze chce vo
svojom projekte pontiknut priestor
Tudom, ktori na tomto mieste Ziju
a mali by zdujem vypovedat o svo-
jom vztahu k nemu a k moru. ,Ne-
zdalezi na tom, ¢i sa tam narodili,
alebo sa len neddvno pristahovali,
ani odkial prisli. Ja som sa tam
medzitym tiez z osobnych dévodov
prestahovala. To mi poskytlo neja-
ké kontakty. Ale nie vzdy je lahké
zblizZit sa s miestnymi.” Na tomto
projekte robi Diana s prestdvkami
od roku 2017. Ked bude hotovy, chce
ho v prvom rade vystavit na mieste,
na ktorom vznikal, a vydat publika-
ciu. Komplexny pohlad na tému si
vyzaduje pomalost. Nema zmysel
pondhlat sa. Vrstvy problému sa od-
kryvaji postupne. Ni¢ nie je instant-
né, ale ani jednoduché ¢i ¢iernobiele.

Deerey
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Stopy Odesanov

K posunu k osobnému dokumen-
tu prispela u Diany Medzindrodna
letna Skola fotografie v Loty$sku.
Intenzivny tyzden, pocas ktorého
sa ¢lovek mo6ze posunit milovymi
krokmi, lebo stretne Iudi z mno-
hych krajin a tvori pod vedenim
kvalifikovanych mentorov. Kaz-
dé takéto stretnutie so skiiseny-
mi fotografmi v rdmci festivalov
a workshopov dava fotografovi
cenny nahlad a feedback na jeho
projekty. ,Zachytny bod,” spresiiuje
Diana. ,Je to jeden zo spdsobov, ako
zistit, ako ten projekt vnima ¢lovek,
ktory ma vela skisenosti a zaroven
0 om nic¢ nevie.”

Prave mna fotografickom
workshope na Ukrajine vznikol
projekt Byt Odesanom. ,Stalo sa
to celkom spontidnnym spésobom.
Odesa ako primorské mesto je pre
mna §pecidlna. Mam pocit, Ze oby-
vatelia primorskych miest preziva-
jui svoju identitu silnejsie. Bolo to
v lete, v8etko bolo Zivé a farebné,
Tudia chodili na pldz. Kazdy den
som sledovala stopy obyvatelov
Odesy a snazila som sa pospdjat ich
jednotlivé fragmenty do toho, ¢o
znamend byt Odesanom. Niekedy
fotim na miestach so zlozitym pri-
stupom, téma je citliva, treba vela
rozmys§lat, ako ju nafotit. Tu som
mala pocit letnej bezstarostnosti.
Dostala som sa na r6zne miesta,
skoro na kazdom kroku bola scéna,
ktord ma zaujala.”

Diana prave §tuduje Medzi-
disciplinarne africké stidia v ramci
programu Erasmus Mundus. Kazdy
semester meni univerzitu a krajinu.
Ked bola v portugalskom Porte, zau-
jala ju téma migrantov pracujtcich
v polnohospodarstve. So spoluzia-
kom, ktory sa venuje ekonomike
polnohospodarstva, a s jednym svo-
jim profesorom sa rozhodli vytvo-
rit projekt, ktorého stcastou budd
akademické ¢lanky, fotografické
a multimedidlne vystupy. Ziskali
grant National Geographic Society
a vdaka nemu tam mohli vycestovat.

,V tomto projekte sa stretavaju
rézne elementy: prdca, migran-
ti, ktori za nu nie su dostatoéne
zaplateni a ¢asto zZijui v zlych pod-
mienkach, tlak na nizke ceny. In-
tenzivne polnohospodarstvo pri-
spieva k degradacii prostredia,”

vy,

vysvetluje Diana. Najtazsi v tom-
to pripade nebol pristup k Iludom.
Olivové a mandlovnikové sady nie
su ohradené a oni spolupracovali
s organizdciou, ktord uz roky poé-
sobi v oblasti ochrany prav migran-
tov. ,Prvi migranti sem prichadzali
z Ukrajiny a vychodnej Eurépy dav-
no dozadu. Momentdlne si hlavne
z Azie a subsaharskej Afriky. Ich
pritomnost vidno v tom rozlahlom
a malo obyvanom regiéne na kaz-
dom kroku. Napriklad v mestecku,
kde byva vela pracovnikov z Nepdalu
a indického Pandzibu, si nepdalske
reStaurdcie a indické obchodiky.”

Cesta s listom

Pocas svojich projektov venuje
Diana vela Casu reSerSovaniu, hla-
daniu informadcif a uvaZovaniu nad
pristupom k téme. PoCas novinar-
skeho fieldtripu organizacie Mi-
nority Rights Group International
v Keni navstivila komunitu Ogiekov,
povodnych obyvatelov pralesa Mau,
ktorych vldda nttene vystahova-
va. ,Velmi ma zaujal vztah Ogiekov
k prirode a ich boj s veternymi
mlynmi: hoci vyhrali na Africkom
stde pre ludské prava v spore s ken-
skou vladou, v realite sa na ich situ-
acii vela nezmenilo. Prave naopak.
Pocas pandémie covidu ilegdlne vy-
sidlovania pokracovali. V tejto téme
sa stretdva politika, ekolégia, prava
mens$in a pévodnych obyvatelov.”

V ramci letnej Skoly fotografie
v Loty8sku pracovala Diana na tom-
to projekte. Ni¢ nefotila ani needi-
tovala. Pripravovala popis projek-
tu a svoj pristup k nemu - ako ho
chce ponat a zachytit. Vystupom
bola broziirka s informéciami a fo-
tografiami. Dalsiu €ast dékladnej
pripravy absolvovala pocas prvého
semestra svojho Erasma. Na pred-
met Globalne trendy Afriky pripra-
vovala semindrnu pracu o historic-
kych stuvislostiach sporu Ogiekov
s kenskou vladou. ,Takato priprava
mi pomdaha uchopit pribeh kom-
plexne. Jednoduché narativy su
momentdlne velmi populdrne. No
realita je zloZitejsia. Pomadha mi to
aj vizudlne. Mam premyslené, na
¢o sa pri fotografovani zamerat, ¢o
hladat, ¢o nevynechat.”

Podla Diany Zijeme momental-
ne skvelé obdobie a zaroven celi-
me obrovskym vyzvam, ¢o sa tyka

fotografie. ,Fotka je momentalne
réznorodad, liberdlna, velmi otvo-
rend. Dava priestor r6znym §tylom
a narativom. Existujd r6zne inicia-
tivy, napriklad instagramova Eve-
ryday Africa, fotografi z r6znych
krajin a kontinentov maji moznost
vypovedat pribeh o sebe medzina-
rodnému publiku. To je pre fotosvet
velmi obohacujtice. Zaroven celime
prilevu fake news a narasta potreba
medidlnej gramotnosti.”

Momentalne je pre Dianu obrov-
skou in§pirdciou praca belgickej fo-
tografky Bieke Depoorter. Venuje sa
angazovanym projektom a pracuje
na nich velmi osobnym sp6sobom.
Vo svojom prelomovom projekte
cestovala Transsibirskou magis-
tralou, a kedZe nehovori po rusky,
mala so sebou struc¢ny list v rus-
tine vysvetlujtici, Ze je fotografka
a chce u niekoho prenocovat. Takto
strdvila noc v r6znych rodinach na
roznych miestach a fotila intimne
momenty, ktoré sa udiali. Ziadne
spravy o velkych udalostiach, ktoré
hybu svetom. Ale pohlad do reality
beznych ludi, ktory zaroven vypo-
veda o celej krajine. Podobnym sp6-
sobom pokracovala v Egypte. Tam
projekt posunula do dalsej roviny:
kladla si totiz otdzku, ¢o ona ako cu-
dzinka moZe vypovedat o miestach,
ktoré iba na chvilu navstivi. Vratila
sa do Egypta a prosila miestnych
Iudi, aby napisali pod fotografie
svoje komentdre. Ziskala tak celis-
tvejsi obraz o spolo¢nosti a krajine.
,Tato Cast projektu nazvala Ako by
to mohlo byt a konfrontovala sa
s problémom, Ze ako fotografi bu-
deme vzdy ti druhi. Nikdy to nebude
nasa realita,” uzatvara Diana.

1 (str. 16-17) Fotografovani v projekte Temporary
Views nie sd pasivni. K portrétom pisu o svojom
vztahu k moru.

2 (str. 17) Belgicania od mora st svojski, trochu
uzavreti ludia. Diane chvilu trvalo, neZ si k nim
nasla cestu.

3-4 (str. 16-17) Belgické pobreZie. Mnohi
Belgicania k nemu nemajti vztah. Pre Dianu to
bola Idska na prvy pohlad.

5 Odesanky si pred vstupom do pravosldvneho
chrdmu daijii na hlavy Satky.

6 Na projekt o migrantoch, pracuijticich na portu-
galskgch farmdch, dostala Diana s kolegami grant
National Geographic Society.

7 Bezstarostné leto na odeskej pldzi.

8 - 9 U Ogiekov, ktorych kenskd vidda vyhdria
zich tradi¢nych dzemi.

NOTA BENE
112021

Téma

19



™ Za oponou

NOTA BENE
112021

Fenomén |

20

A &5 Maria Mihl

Si neviditelné, a pritom su délezitou
sucastou predstavenia. Maji svoje
malé miestecko v tieni, pouzivaji len
lampu, aby videli scendr. Su psychickou
oporou hercov. Sepkdrky Slovenského
ndrodného divadla.

V modernom divadle maji Sepkar-
ky narodného divadla svoje miesto
v ,kukani”. Tak volaji miesto na sto-
licku a maly pultik s lampou, kde maji
polozZeny scendr. Musle pred javiskom
uz nie su. ,Je to §koda, bol to tak kras-
ny priestor, kde Sepkarky mohli mat
kontakt priamo s hercami, a pritom
nikto nevidel, ¢i tam je niekto vo vntit-
ri,” opisuje historiu este starého narod-
ného divadla v Bratislave jedna z troch
Sepkarok Marta Padrtova. V sicasnos-
ti nemajui stabilné Sepkarske miesto,
pocas predstaveni si musia najst taky
tien), aby ich nebolo vidiet, ale zaroven
ony dobre videli na celd scénu. Herci
tieZ potrebuji presne vediet, kde s,
aby sa na ne mohli kedykolvek obratit.

»Za celych dvanast rokov, o tu pra-
cujem, sa mi stalo asi dvakrat, Ze ma
potrebovali pocas predstavenia. Nasa
tloha je ovela dolezitejSia pocas sku-
Sok,” objasniuje svoju pracu pani Marta.

,Zuzke Kocurikovej raz vypadol text
alen sa priamo pocas predstavenia na
mnia otocila: Martuska, ako to je dalej?
Ja som jej nadhodila a ona spokojne
pokracovala, akoby to bola sticast di-
vadla,” dodava s ismevom.

Ich praca je najtazsia, ked sa zac¢ina
skisat nova hra. Stavia sa, vymysla sa
rozostavanie v priestore a herci este
nevedia texty. Vtedy Sepkarky sedia
v hladisku a pozorne sleduju vsetky de-
taily. ,Kazdy herec je iny, musela som
sa naucit poznat ich a ich reakcie. Jed-
nému nadhodite, tak sa nahneva, Ze
ved on pozna texty, druhému nenad-
hodite, hned sa rozculuje, kde mame
Sepkarku!” hovori byvala §portovkyna,
ktora patrila pocas svojej aktivnej ka-

riéry medzi nase najlepsie skokanky
do vysky. ,Teraz musim mat v prvom
rade dobré usi, aby som vsetko pocula.
Dobré oc¢i, mat celé javisko i scenar
pod palcom. A, samozrejme, dobre
artikulovat,” opisuje dolezité aspekty
svojho netradi¢ného povolania. ,Tato
praca ma vratila spat do zivota. Mala
som tazké obdobie, zomrel mi manzel
a hladala som si pracu, aby som po ve-
¢eroch nebola sama. Citala som ¢lanok
od Vierky Labudovej, Ze by potrebo-
vali Sepkarku, a tak som im napisala,”
hovori o svojej ceste. Po tyZdni sa jej
ozvali, Ze ju prijimaji. ,Velmi som sa
vyteSovala, lebo tie veCery boli pre mna
hrozné. To bol moj prvy krok k tomu,
aby som sa stala Sepkarkou,” dopliia
pani Padrtova.

Vdaka tejto praci nezostala sediet
doma, ale stala sa sticastou velkého
kolektivu. Herci, ktorych predtym
sledovala len z dialky, st odvtedy jej
kolegami. Na zac¢iatku mala pred nimi
re$pekt, citila vo¢i nim obdiv. Teraz ju
uz spokojne aj vyobjimaji. ,Spoznala
som dzasny kolektiv, vidim vela insce-
néacii. Musim sa naucit scendre, a tym
si cibrim mozog, takZe je toho vela, ¢o
mi divadlo d4va,” s radostou v o¢iach
opisuje star§ia ddma. Pocas divadelnej
sezony nasepkavaju Sepkarky na dvoch
inscendciach. Skiisanie novej hry trva
desat tyzdnov, kazdy vecer sd zas na
predstaveniach. Podla Marty je to vsak
prijemné zamestnanie, ktoré jej ddva
zmysel a doddva energiu.

Projekt ,Mizntice povolania” z
verejnych zdrojov podporil Fond na
podporu umenia.
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troj na preZitie
b Dagmar Gurova &&3 Archiv Miizea Zidovskej kultdry
Imrich Lichtenfeld bol vynikajici atlét Zidovského pévodu.
V ¢ase, ked sa bliZila druhd svetovd vojna, chrdnil bratislavskijch

Zidov pred titokmi v uliciach. Svoje skiisenosti neskor v Izraeli

° Ve

pretavil do systému sebaobrany Krav Maga.
Vyhraval stitaZe v boxe a zdpaseni. tostiam pohybu. Dokazal odhadniit Syn policajného in§pektora
Prebijal sa davom v pouli¢nych bit- Iudi a nevdhal poméct slabs§im. Vo
kach. Vychutnaval si kdvu s pomaran- svete sa preslavil ako autor komplex- Zaklady tohto bojového umenia sa
covym likérom. Imrich Lichtenfeld bol ného systému sebaobrany Krav Maga, viazu k Slovensku a zZidovskej komu-
charizmaticky clovek s vynimo¢énym co v preklade znamena boj zblizka. nite, z ktorej Lichtenfeld pochadzal.
talentom na $port. Rozumel zdkoni- Vyuzivaji ho armddy aj bezni Iudia. Mimo Sportovcov a historikov vsak

%

u nés nie je velmi zndmy. Mizeum
zidovskej kultiry v Bratislave sa snazi,
aby sa o Imim, ako ho vsetci volali,
hovorilo viac. Riaditel mizea Michal
Vanék v spolupraci s RTVS pripravu-
je dokumentarny film o jeho Zivote,
ktory by sa mal vysielat budici rok.

Imi sa narodil 26. maja 1910 v Bu-
dapesti. Detstvo a mladost prezil
v Bratislave, ku ktorej sa v spomien-
kach vracal po cely zivot. Rodina ne-
byvala v zidovskej §tvrti, ale v cen-
tre mesta na dnesnej Laurinskej. Na
mieste domu, kde v roku 1930 Zili,
teraz stoji bytovy komplex a mestské
divadlo.

Imiho Zivot sa tocil hlavne okolo
$portu, ku ktorému ho priviedol otec.
»Samuel Lichtenfeld bol zaujimavy ¢lo-
vek. V detstve odisiel od rodiny a dal
sa k cirkusu. Zapasil, vzpieral, robil
predstavenia s demonstraciou sily,”

vysvetluje Vanék. V cirkuse spoznal
neobvyklych Iudi a dostal sa k netra-
di¢nym Sportom. Pochytil zdklady bo-
jového umenia Jiu-Jitsu a sebaobrany,
ktoré neskér vyuzil ako uznavany in-
Spektor mestskej policie. ,Pracoval
v tandeme s bratislavskym Nemcom
Michalom Filsingerom, ktory ich
velké pripady zaznamenal v denni-
ku doplnenom fotografiami. Riesili
tie najzavaznejsie zloc¢iny, napriklad
ritudlnu vrazdu.”

Samuel popritom trénoval po-
chédzkarov, pre ktorych vypracoval
manudl sebaobrany. U¢il ich, ako od-
vréatit idery a spacifikovat pachatelov
bez pouzitia zbrane. Na vycvik nieke-
dy braval aj Imiho.

Samuela prezyvali Herkules. Bol
spoluzakladatelom rovnomenného
klubu tazkej atletiky a funkciondrom
zidovského §portového klubu Maka-
bea Bratislava. Neskor v iom p6sobil
jeho syn.

Box aj balet

Imi bol §portovy multitalent. V roku
1929 ziskal prvenstvo v troch réznych
disciplinach. Zvitazil na nirodnom $am-
pionate v boxe, v medzinarodnej sutazi
gymnastov a na ¢eskoslovenskom Sam-
piondte v zdpaseni. Vynikal aj v plavani.
Pracoval ako ucitel telesnej vychovy a
tréner. Trénoval napriklad baletny sud-
bor narodného divadla. Podielal sa aj
na jeho choreografiach. ,Povravalo sa,
Ze s clenmi baletu dokonca vystupoval,
a dnes to uz vieme potvrdit,” hovori Va-
nék. Uryvok z dobovych novin ho sp4ja
s rolou Mefista v baletnom predstaveni
v kaviarni Mizejka. ,Niekto na posledni
chvilu vypadol a Imi dokazal zaskocit.
Choreografie poznal naspamat.”

Niektoré jeho fotografie z polovice
30. rokov pdsobia ako umelecké die-
la. Predvddza na nich dokonalé telo
v efektnych pézach. Skutocny zivot
mozno lepSie vystihuje t4, na ktorej
so sesternicou Gretou cvici posobivy
akrobaticky kiisok. Vidno tam radost
z pohybu, dobrodruzného ducha, ale
aj naznak §ibalstva a flirtu.

Bezstarostny Zzivot vsak ukoncili
narastajtice nasilnosti vo&i Zidom.

,Na Zidovskd stvrt dtocili skupinky
radikalov. Rozbijali vyklady obcho-
dov a tie potom drancovali. Bili Iudi.
Z modlitebni vyhadzovali zvitky Téry
a podpalovali ich.”

Imi s priatelmi sa rozhodli, Ze dto-
ky stopnti. Spolu s tispeSnym zapasni-

kom Davidom Unreichom v roku 1936
vytvorili Zidovskud sebaobranu, zlozZe-
n1 z boxerov a zdpasnikov §portového
klubu Makabea a ¢lenov zidovskej or-
ganizdacie Betar. ,Konfliktnou zénou
bolo okolie katolickeho internatu Svo-
radov. Studenti a ¢lenovia Deutsche
Partei Casto utocili v obrovskej presi-
le. Stavalo sa, zZe ich prislo patdesiat
a zidovskych obrancov bolo len desat,”
hovori Vanék. ,Viaceri Imiho studenti
spominali jeho vyrok, Ze ten, kto chce
v dave prezit, musi kazdého ttoc¢nika
vyradit prvou ranou. Tu mozno vysto-
povat pociatky Krav Maga, ktora je do
velkej miery o i¢innosti.”
Rychlost, presnost a silu bojovej
taktiky potvrdzuje aj dalsia prihoda:
,Imi so strykom hrali Sach, ked z ulice
zaduli, Ze biju Zida. Imi zosko¢il z bal-
kéna, spacifikoval tito¢nikov a opat
vysko¢il hore. To vSetko tak bleskovo,
Ze stryko si ni¢ nev§imol.”

Stroskotanci

Situdcia Zidov sa v Bratislave

a v celej Eurépe neustile zhorsovala.
David Unreich odisiel v roku 1938 do
USA a rozbehol tam tspes$nu zapas-
nicku kariéru. Imi Lichtenfeld chcel
vycestovat do Palestiny. Legdlne emig-
roval v roku 1940 na rieénom parniku
Pentcho, ktorému sa ako poslednému
podarilo prelomit blokddu. ,Naro¢na
plavba trvala piat mesiacov, lebo ich
opakovane zastavovali uz na Dunaji.
Na lodi bolo vyse Styristo Iudi. Zasoby
sa pocas neplanovanych prestojov mi-
nali a nemali ich ako doplnit,” vysvet-
Tuje Vanék. Udrzat stovky pasazierov
v ako-tak pokojnej nalade muselo byt
tazké. vV Izraeli som hovoril s takmer
storoénym panom, ktory bol na palu-
be Pentcha. Spominal, Ze Imi trénoval
mladych, aby na lodi udrzal poriadok.”
Organizdtorom vypravy sa nepo-
darilo ziskat ndmornd lod. S rie¢nym
parnikom museli pokracovat aZ na
more, ¢o bolo riskantné. Napriek
tomu pasazierom zachranil Zivot, ked
vdaka nizkemu ponoru bezpecne pre-
plaval cez zaminovanu oblast. Az do
Palestiny vSak nedorazil. Stroskotal
pri pustom ostrovéeku bez spojenia
so svetom. Imi s par dal$imi sa v za-
chrannom ¢lne vydali hladat pomoc.
,Chceli sa dostat na Krétu, vzdiale-
nd priblizne sedemdesiat kilometrov.
Takmer sa im to podarilo. PribliZili sa
na dohlad, ale prid ich odniesol na
§ire more. Plavili sa $tyri dni, a ked to
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uz vyzeralo beznadejne, zachranil ich
britsky torpédoborec Nubian.”

Briti ich vylozili v Alexandrii a za-
larmovali Talianov, ktori vyzdvihli zvys-
nych pasazierov Pentcha. Imi mal uz
v Clne vysoké horticky, spdsobené za-
palom ucha. Hned ho operovali, ale po-
Skodeny tvarovy nerv mu sposobil trvalé
ochrnutie lavej Casti tvdre. Po zotaveni
nasttpil ako dobrovolnik do ceskoslo-
venskych 1égii. Pod britskym velenim
bojoval v Severnej Afrike a na Blizkom
vychode. Ziskal niekolko vyznamenani.

Krav Maga

V roku 1942 poziadal o moznost
prejst na britské mandatne tizemie Pa-
lestiny, kde sa zapojil do ozbrojeného
zidovského odboja. Trénoval ilegdlne
polovojenské jednotky v plavani, zdpa-
senf a sebaobrane. Neskdr pokracoval
v novovzniknutej izraelskej armade. Stal
sa hlavnym instruktorom pre zvysova-
nie fyzickej kondicie a bojovej pripravy.

Velmi dobre sa vyznal vo fungovani
tela. Vedel, ako vyuzit energiu. Toto po-
znanie spojil s prvkami poulicného boja
a inych §tylov zdpasenia. Vysledkom
bol jedinecny systém sebaobrany Krav
Maga, vhodny pre obyc¢ajnych vojakov aj
Specidlne jednotky. Doteraz je sicastou
zékladného vycviku izraelskej armady
a prejde si nim kazdy Izraelcan.”

Po odchode z armady prispdsobil
systém civilom. ZaloZil prvé Krav Maga
8koly a niektori z jeho priamych Ziakov
trénuji dodnes. K najmlads§im patri
Sestdesiatdvaroc¢ny Eyal Yanilov, hlav-
ny instruktor v spolo¢nosti Krav Maga
Global. S Imim stravil takmer dvadsat
rokov a po jeho smrti sa stal najvacsou
autoritou pre rozvoj a §irenie Krav Maga.

Vroku 2017 prisiel do Bratislavy dals{
Imiho Ziak a priatel Jaron Lichtenstein
zo 8koly Krav Maga - Bukan. Predsta-
voval si, Ze by v meste mohla vznikntit
pamaitna tabula pripominajica jeho
ucitela. Ndhodné stretnutie s Michalom
Vanékom vytstilo v osadenie tabule na
Zidovskej ulici a prispelo k vzniku his-
toricky prvej vystavy o Imim Lichten-
feldovi.

S jeho priatelmi a Ziakmi je Vanék
nadalej v kontakte. Nedavno v Izraeli
natécali rozhovory pre pripravovany
dokumentarny film. Na videach z 80.
rokov, ktoré natocil jeden zo Studentov,
prehovori aj Imi.

Dobry spolo¢nik

Priatelia a blizki ho opisuji ako eu-
répskeho dZentlmena. Nikdy nedovolil,
aby inf platili jeho tcty. Sako neskladal
ani v najvacsej horticave. Na mnohych
fotkach predvadza bojové techniky oble-
¢eny v koSeli, naZehlenych nohaviciach

a elegantnych poltopankach. Mal pre-
kvapivi zalubu. ,Ked niekto nevedel,
¢im ho obdarovat, kipil mu figirku
slona. Zbieral ich,” hovori Vanék.

Imi musel mat neskuto¢né caro.
Priatelia aj zndmi ho zhodne opisuji ako
milého, zdbavného, dobrého spoloc¢nika.
Nebyt sympatickej slabdstky, posobil by
az nadludsky dokonale - ochrnutt ¢ast
tvare vraj povazoval za esteticky hendi-
kep, ktory ho cely Zivot trapil. Zeny, pre
ktoré bol velmi pritazlivy, to zjavne tak
nevnimali. Imi sa oZenil aZ okolo patde-
siatky. S manZelkou Illanou, ktora tiez
pochédzala zo Slovenska, vyZenil dvoch
synov. ,Jeden z nich, Yoav Arad, mi po-
vedal, Ze mali skvely vztah. S bratom ho
vnimali ako skuto¢ného otca,” povedal
Vaneék.

Imiho otec Samuel zomrel v kon-
centracnom tabore Auschwitz. Z prvého
transportu ho vytiahol kolega Filsinger.
Zachranil mu Zivot pod zdmienkou, Ze
ho este treba vysetrovat. O par tyzdnov
ho v8ak chytili znova a uz neunikol.

Imi svojim Zziakom radil, aby sa ne-
bezpecénym situdcidm skusili vyhnit.
AKX to neslo, mali bojovat. Krav Maga
nie je systém zaloZeny na fair play, je
to néastroj na prezitie. Imi ho vnimal
ako svoje posolstvo ITudom Zidovského
povodu. Chcel, aby sa za seba vedeli po-
stavit. Obranit sa, aby sa minulost nikdy
neopakovala.
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Slobodu seniorom!

A Elena Akacsova E Shutterstock

Ked starneme, optstajii nds nielen fyzické sily. Casto strdcame aj to
najcennejsie, o mdme - slobodu a vlddu nad svojim Zivotom. Ni¢ sme
nespdchali, a predsa sa nasi blizki stdvaji nasimi Zaldrnikmi.

»Ja si tretiu davku vakeiny pichnit neddm,” povedala
odhodlane moja osemdesiatpdtrond mama a ja som
v duchu ratala do desat. Povedala som okej, budeme
to riesit, ked t4 situdcia nastane. Ked vSak o par dni
zareagovala odmietavo na informadaciu, Ze m4a ist na
kontrolu k o¢nej, tak mi poc¢itanie do desat nepomohlo.

Medzitym som totiZz absolvovala niekolko r6znych

rozhovorov s pribuznymi
a priatelmi, ktori mi vy-
svetlovali, Ze mamu MUSIM
presvedcit na tretiu davku
aj na ockovanie proti chrip-
ke aj na neviem co eSte, Ze
to nemdZem nechat tak
a zZe to je v jej zaujme. Mala
som toho tak akurat dost.
Lebo odkedy moja mama
na jar skoncila v nemoc-
nici, neustdle ju nitim do
niec¢oho, ¢o odmieta, ¢oho
sa velmi boji, ¢o cely zivot
nerobila a nechcela robit.

A ja ju ntutim do mera-
nia tlaku, hltania liekov,
obmedzovania tukov a soli
v jedle, do logopedickych
cviceni, do vySetreni u le-
karov, naposledy som ju
dotlacila do opericie po-
kroc¢ilého sivého zdkalu.
Printtila som ju pouZivat
mikrovlnku aj internet ban-
king namiesto ritudlneho
¢akania postarky s déchod-
kom a chodenia na postu so
Sekmi. Nehovoriac o obme-
dzovanf{ jej pohybu a kon-
taktov kvoli korone.

Mama sa brani, a hoci

potom obcas uzn4, Ze je to tak dobre, nie je to jej vola,
ale moja. A podvoluje sa len preto, lebo nema na vyber.
Ked som teda vybuchla a ukrivdene jej povedala, Ze ja to
v8etko predsa nerobim preto, lebo ma bavi behat s fiou po
doktoroch, Ze ani mne nerobi dobre do vSetkého ju stdle

nitit, spomenula som si na ,socidlny parazitizmus”. Citala
som o nom v knihe bioléga Stanislava Komarka Spaseni Autorka je publicistka.

tela. Provokativne tam konstatoval, Ze ti, ktor{ sa staraji
o Iudi na nich zavislych, z toho nechtiac profituji, priam
rozkvitajui. A naopak, ¢cloveka, o ktorého sa mozZno i ne-
dobrovolne starajud, dostavaji do fatalnej zavislosti, navyse
ten uZ nema moznost odovzdavat vsetku tu starostlivost
dalej, tak sa u neho akoby hromadi, a to ho ubija. Toto
vSetko je nevedomé, nerobime to naschvil, no prave preto

treba podla Komaérka tento
proces pochopit a vedome
ho kontrolovat.
NuZ, neviem, necitim
sa aktudlne velmi rozkvit- NOTA BENE
nutd, ale rozmyslam veru — ___
nad tym, ¢i nezachadzam
pridaleko v starostlivosti M >Y
o mamu a v koho najlep- 25
Som zaujme je to, Co jej
vnucujem.
Lekar Atul Gawande
v knihe o dostojnom star-
nuti Nezijeme vécne pise,
ze asi dve tretiny pacientov
je ochotnych podstipit te-
rapiu, o ktord nestoja, len
preto, Ze si to Zelajui ich
najblizsi. V Eurdpe plati, Ze
¢im nizsie zo severu na juh,
tym viac do rozhodovania
o terapeutickom postupe
vstupuji pribuzni. Casto
je rodina leps$ie informo-
vana ako samotny pacient.
Do tejto skupiny patria aj
Slovaci.
Rozhodovat o tom, ¢o
bude pre nasho pribuzné-
ho najlepsie, nemézeme len
na zaklade toho, ¢o hovori
lekar, priatel na teleféne

112021

Proti srsti

alebo ¢o sme si nastudovali na internete. NajdolezZitej-
§ie je absolvovat rozhovor priamo s nim o tom, ¢o by si
Zelal, pochopit, ¢o je pre neho este prijatelné a ¢o uz nie.

Snazim sa teda s mamou hovorit. Snazim sa ju
pocuvat. Lebo je to jej zivot. A jej pribeh.
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Divadlo tienov

A &3 Maria Mihl

Les zahalila tma. Na Stvormetrovom pldtne sa objavil prvy
tieri. Bdbkar za zvuku orchestra pomaly rozprdva sldvny pribeh
Mahdbhdrata a Rdmdjana. Sme na zdpade indonézskeho ostrova

Lombok a prdve sa za¢ina hrat tradi¢ny wayang - tietiové divadlo.

Sedime v beruge, ktora pripomina
altanok, a ¢akame, kedy natiahnu biele
platno na bambusové tyce. Zvecerieva
sa. VSetci sa pripravuji na dlhd noc.
Dnes sa hra najstarsie a najpopuldrnej-
Sie babkové tienové divadlo na svete.

L,Zatneme po zotmeni slnka a budeme
pokracovat aZ do vychodu slnka,” pri-
hovori sa ndm Ki Suroto. Je to dalang,
tak sa volaju babkoherci wayangu
v Indonézii. Je to Cest byt v jeho blizkosti.

Sila tradicie hudobnymi nastrojmi, ako napriklad
gamelan. Cely orchester a tempo hud-
Dalang je podla tradicie ¢lovek, kto- by udava dalang. Nohou drzi palic-
ry prinasa velké noviny, v spolo¢nos- ku a udiera niou do debnicky - kotak.
ti je vhimany ako reportér a zdrovenn ,U nés v rodine sa dalang traduje, ja
uchovava nabozenské, mordlne, tradi¢- som sa ho ucil od svojho dedka odma-
né hodnoty a prostrednictvom divadla  1a,” vysvetluje ndm Ki Suroto.
ich 8iri dalej. Celd noc sedi nepohnuto, Wayang je divadlo zaloZené na
na jednom mieste za plitnom a ne- silnej tradicii. Do Indonézie ho vraj
mozZe odist. Okrem neho tam je aj or- v deviatom storoci priniesol sultan
chester s tradiénymi indonézskymi  z Javy, ktory cestoval po Indii a Cine.

Po navrate domov zistil, Ze jeho man-
Zelka medzitym zomrela. Poziadal svo-
jich nabozenskych sprievodcov, aby
pripravili spésob, ako sa s iou moze
rozlicit. Jeden z nich mu v noci za-
hral tieriové divadlo. Sprostredkoval
mu v nom stretnutie so Zenou. Poc¢as
pribehu ozila a sultdn sa s iou mohol
v tichosti rozlicit. Bolo to v case, ked
na ostrovnu Indonéziu prichadzal bud-
hizmus. D6kazy o tom st na reliéfoch
najznamejsieho javskeho budhistické-
ho chramu Borobudur. Prave na tomto
chrdame su na reliéfoch vyjavy z Maha-
bharaty a Radm4djany. Na zaciatku sa di-
vaci pozeralilen na tiene, v sticasnosti
sa radi pozeraji uz aj za platno, ako
dalang hra s postavami.

»Béabky boli najprv velmi jednodu-
ché, Postupne ich zacali zdobit, malo-
vat a vyradbat z koZe,” zapoji sa do roz-
hovoru Olga Fadli Pétivoka. Pochddza
z Ciech, §tudovala tradiény wayang
v jdvskom meste Yogyakarta a moder-
ny zas vo vedlajSom meste Surakarta.

,Zacali sa menit pribehy, dovtedy boli

len o posmrtnom Zivote, ale s pricho-
dom indickych eposov je to o laske,
nadeji, krivde, o rodinnych vztahoch.
V Mahébhiérate a Rdmadjane je zakédo-
vané, ako funguje svet, je to brana do
dusi,” vysvetluje dalej babkarka Olga.
Dalangovia maju silny vplyv na spo-
lo¢nost. Indonézske kmene boli ¢asto
rozhddané a prave dalangovia im do-
kdzali ukdzat ich spory, ich vzdjom-
né boje. Na konci via¢sinou zomierali
vSetci a nekonal sa happyend. Za tie
stdrocia, Co existuje tienové divadlo, sa
vyvijali aj postavy. ,Kazd4 jedna babka
ma svoj charakter. M4 urcéené, ako sa
ma spravat, pri niektorych aj to, akym
ténom ¢i tempom m4d rozpravat. Ich
osobnost sa dd odhalit aj podla vyzo-
ru, nosu, vlasov, dizky rik, krku, oéf”
hovori Olga, ktorad sa najviac vyzna
v tradi¢nom javskom divadle. Na jed-
notlivych ostrovoch sa niektoré pasize
hrajt a robia inak. Lombocania, Balijci,
Jdvania, kazdy ma svoje pravidla. In-
donézia je sice jeden Stat, ale na viac
ako sedemnadsttisic ostrovoch maja

vlastné jazyky, jedla, tradicie, batiky
a aj rozdielne naboZenstva.

Usmrtenie babok

S prichodom islamu v pribliZne
Strndstom storo¢i nabozenstvo za-
siahlo do tradi¢cného wayangu. Me-
nili sa charaktery, postavam sa hlavy
otoc¢ili nabok a objavili sa ndbozenské
témy. Nastal aj jeden zdsadny problém.

,V povodnom islame sa nemohlo hrat
s babkami. Pokladali to za oZivenie po-
stavy, a ked sa s nou hr4, ozivi sa aj jej
charakter. Podla tradi¢ného vnimania
mal za niu ¢lovek zodpovednost, a ked
sa jej duch vymkne kontrole, méze to
znicCit cely svet. Na Jave preto babky
obradne usmrtili, aby mohli pokraco-
vat v divadle,” opisuje Olga. Ked sa hra
s mrtvou babkou, jej charakter sa ne-
dostane medzi ludi. ,Postavdm predi-
zili krky a nakreslili im na ne cervené
Ciary. Tym ich obradne usmrtili, pod-
rezali. Niektori tomu doteraz neveria
a tvrdia, Ze st to vrasky,” dopliia Olga,
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ktora sa wayangu stéle venuje. Studo-
vala ho na vysokej §kole a ucila sa ho
hrat v jdvskom jazyku. ,Najtazsie bolo
zvladnut to fyzicky. Vydrzat sediet
bez pohybu, klepkat nohou a vydavat
prikazy orchestru a do toho kazdou
rukou ovlddat rozne babky. Tie maji
nosnu ty¢ a potom este minimélne
dalSie dve na ovlddanie pohyblivych
Casti rik,” opisuje tskalia hrania di-
vadla mlada umelkyna. Kazdy dalang
si vyraba svoje vlastné babky a zdobi
ich. ,Niektori spoluZiaci z rodin da-
langov do nich napriklad zavizovali
vlasy svojich starych otcov.”

Umenie pohybu

Ked je dalang velmi dobry, vdaka
mikropohybom dokaze babky priam
az rozdychat. Vtedy je izasné sledo-
vat, ako ladne sa pohybujui po scéne.
Béabky sa vyrabaji z roznych mate-
ridlov, z dreva, cvi¢né z papiera, ale
najcastejsie z byvolej koze. Je hladka,
dobre sa s fiou pracuje a da sa cela
pomalovat. Po¢as jedného celono¢-
ného predstavenia dokazu na scéne
vystriedat viac ako sedemdesiat ba-
bok. Tak ako ludia na ostrovoch, aj
babky rozpravaji réznymi jazykmi.
Existuju tri drovne jedného jazyka.
Vychddza to z historického delenia
Tudi do kast. Ti najchudobnejsi sa ni-
kdy nemohli ist staZovat vrchnosti,
lebo by im nerozumeli. Stéle to pre-
trvava v tradi¢nom wayangu. Posta-
va, ktord je chudobng, rozprdva inym
jazykom ako kral. Pre cudzincov je
komplikované naucit sa spravne za-
hrat celé predstavenie. ,Indonézania
si, nastastie, velmi spontdnni. Citia,
ked hrate poctivo a snaZite sa. Pocas
predstavenia pokojne jedia, precha-
dzajd sa, dokonca zaspia, a potom
sa zobudia a nieco vykriknu. Ked je
dalang dobry, dokaze na to reagovat
v predstaveni. Okrem toho ddva pozor
na orchester. Hudobnici tieZ hocikedy
zaspia pocas dlhych pasazi a treba ich
zobudit silnym udieranim do $katule,”
hovori o niekedy ismevnych situaci-
4ch Olga. V sicasnosti spolupracuje
s Ndrodnou galériou v Prahe, uc¢i na
Zakladnej umeleckej Skole a prindsa
indonézske umenie aj do Ciech.

Hodina duchov
Pocas dlhej noci je tnavné sustre-

dit sa na celé predstavenie. Nastdva
tu jeden doélezity moment. Na Jave je

to medzi polnocou a jednou hodinou,
Cas goro-goro, Cize hodina duchov.
Pre Indonézanov je to magicka hodi-
na, pocas ktorej je dovolené povedat
vSetko. Publikum ¢asto ¢aka prave
na tento okamih. Dalang vtedy moze
do predstavenia vloZit svoje vlastné
posolstvo, svoje nazory. ,V sedem-
desiatych rokoch to napriklad velmi
zacCala vyuzivat vlada, ktord prave
takto informovala o politickej situa-
cii ¢i o $freni choroby HIV a o potrebe
sa chranit,” objasnuje Olga dolezZitost
dalangov ako $iritelov sprav. Mladé ro-
diny aj preto ¢asto posielali ku starym
bibkarom svojich synov, aby sa priu-
¢ili spolocenskym a moralnym vedo-
mostiam. Dom babkara bol vzdy velky
a otvoreny pre kazdého. Maji okolo
seba silnd komunitu, vdaka svojim
vedomostiam a charizme pritahuju
k sebe velké mnozstvo Iudi. Hranie
divadla podla tradicie bolo dlho vy-
sadou muzov, v sicasnosti si aj Zeny
babkarky. Kazdy ostrov si zachoval
a rozvijal svoju formu hrania. V mo-
dernom divadle sud teraz povolené
r6zne varidcie, nehrava sa celd noc,
ale len jednotlivé tseky, vystupuju
postavy zo stcasnosti, pouzivaji sa
filmové projekcie.

Tieniové divadla su sicastou roz-
nych ndbozenskych ¢i spolocenskych
obradov, ako je napriklad svadba ¢i
zber ryze. Ludia by ich najrad8ej mali
pri kazdej vyznamnej prilezitosti, ale
je finan¢ne ndroc¢né zavolat dalanga
na celd noc. Ich miesto v spolo¢nosti
je v8ak nezamenitelné. Preto je stale
velka Cest ucit sa tomuto prastarému
umeniu.

Platno je prichystané, dalang sa
obradne pomodlil pred hranim, ohen
z malého chrli¢a osvetluje celé platno.
Gamelan sa rozozvucal a babkar prave
vytvoril prvy tienl pred publikom. Hra
tietiov je oCarujtca.

1 (str. 28) Kazdd bdbka md svoj charakter,
md urcené, ako sa sprdva a niektoré aj to,
akym ténom rozprdvaju.

2 (str. 29) Divdci sa pocas predstavenia
beZne rozprdvaju, jedia, piju, dokonca si aj
zdriemnu.

3 Dalang musi celé hodiny vydrZat sediet
na mieste, ovlddat bdbky a ddvat pokyny
orchestru.

4 Tradicnd hudba neodmyslitelne k way-
angu patri.

5 Kazdy z indonézskych ostrovov md
vlastnu tradiciu tienového divadla.




70. roky minulého storoc¢ia pri- ksebe bliz§ie. Nejde len o estetické, ale  tom strihov nedosahuju ich estetické

niesli v hororovom z4nri novinku v po-  aj o filozofické hladisko.” naroky, navySe sd Ciernobiele, takze

dobe filmu Vyhanac¢ diabla (Exorcis- im pripadajd nudné. Myslim si, Ze je to

ta, 1973) reziséra Williama Friedkina. Napitie vdaka strihu gkoda. Mtidrost sa nedosahuje len exakt-
,Hlavnui postavu, posadnuti diablom, nymi vedomostami, ale aj schopnostou

hra v mimoriadne odvaznych scénach Za desatrocia existencie filmového citat umenie, vratane filmu.”

Strndstrocné dievca. To bolo dovtedy  hororu sa ludska psychika velmi ne-

neStandardné. Kinematografia, hlavne  zmenila, preto jeho reZiséri siahajd po Hro6za inak

americkd, pouzivala takéto trifalé prv- osvedcenych trikoch. ,Iudia sa priro-

ky velmi opatrne. Tento film presahuje  dzene boja, ked nieco buchne. Filmari to ,Strach, ktory clovek preziva pri po-

svoj zdner a myslim si, Ze ho doposial ~ vyuZivajd velmi lacno a prakticky stdle, zerani hororuy, je trochu iny ako strach,

nikto neprekonal.” hoci film nie je rozhlasovd hraamdroz- ktory prindsa realny Zivot,” hovori psy-

Neprekonany ostdva aj sci-fi ho- pravat obrazom.” Obltibenymi klisé si  choterapeut Martin Miler. ,Aj ked divak
ror Votrelec (Alien,1979), ktorého dej  strasidelné domy, Casto postavené naby- citi strach ¢i napitie, vie, Ze v skutoc-
sa odohrava na kozmickej dopravnej valych cintorinoch, a pivni¢né priestory, nosti sa mu ni¢ hrozné nedeje. Tento
lodi Nostromo. Na jedného z ¢lenov v ktorych sa udeje nieco hrozné. ,Ztazko = kontrast, vedomie bezpecia a vedomie,
posadky sa prisaje cudesny votrelec  pochopitelnych dévodov majitelia tieto o hrozné sa v Zivote moze udiat, je do-
a prenikne mu do tela. ,Dnes vtomto domy nechct opustit, v noci vstupuju  lezity.” Ked film, vdaka ktorému sme si
filme mozeme vidiet predpoved nebez-  do pivnic, v ktorych nieco bicha, a ani  uzili strach, skon¢f, méZeme podla Mar-
pecenstva virusuy, ktory sa dostane na  si nezasvietia. Scendaristické pravidlo tina Milera pocitit emdcie z opacného
Zem a urobi na nej Sarapatuy, ale aj si- o0kompozi¢nej motivacii postdvtotizho- spektra. ,Niekto si cely ¢as uvedomuje,
Casnej pandémie. Je to jeden z prvych  vorf, Ze bez ohladu na logiku danejscény  Ze ide len o film a on je v bezpeci, a po
feministickych hororov, hlavna hrdin- musi postava nieco robit, aby sme samy, filme pociti tiplnt tilavu. Ale iny si mo6ze
ka nepotrebuje muzsky element nato, divaci, bavili,” smeje sa Peter Kone¢ny, povedat, Ze to, o videl vo filme, sa médze

aby zvladla komplikovanu situdciu.” no dodava, Ze tvorcovia sicasnych ho- pokojne udiat aj v skutocnosti, a poriad-

rorov uz objavili, Ze duch mozZe strasitaj  ne sa prestrasi. St Iudia, v ktorych strach

b Galina Li€hskova Fj Shutterstock Estetizované nasilie cenl derjl a svojl.l obet moZe Prenasledovat’ z filmu d9znieva d}h?ie, n:jlprﬂ,davc} aj
NOTA BENE kdekolvek. Aj v modernych hororoch  prostrednictvom noénych moér. Zaleziod notaBENE
112021 L. . ) . o L. ) Za jedn;vz z.najpozoruhO(vin«)sjéic}% ho- pre tilvled%erov Véak)mééeme ocakdvat  toho, aki s citlivi, 1(911(0 majl’} rokov Vaj Tcm
Fenomén 9) hlStOl’ll hOl’Ol’u, 0 Suedcenych tl’lkOCh rezisérov, ktOl’yml v nds rorov povazuje Peter Kone¢ny Osviete- E)’svedgene/kam'ervoveV positupy. Vtedy tu O(_l typu’ho’rorl}, 1<.tory 'po.zer:all, pretoz’e enomén
- R .. . . . . .y nie (The Shining, 1980) od Stanleyho Sime, Ze pride nieco, ¢o nds ma prekvapit, —niektoré st velmi realistické a sugestiv- =19
3 0 Uy]_]olava]u Stl’aCh, hOl’Ol’OUgCh kllse anaj Zname]SlCh hOl’Ol’OCh Kubricka a Vec (The Thing, 1982). ,Vec  ale stane sa to bud neskér, alebo velmi  ne. Mladym divdkom, ktor{ nemajt vela 31

. . .. N .. v v tomto pripade oznacuje virus, ktory  skoro. Typickym klisé tieZ je, Ze prestanii  Zivotnych skisenosti, sa stdva, Ze sa boja

vse tky ch cdias s ﬁlmouym kritikom Petrom Kone cnym. cez huskyho napadne skupinu vedcov, fungovat véetky mobilné telefény.” veci, ktoré sa v skutoénosti nemézu stat,

pracujicich v Antarktide v uzavretom Sticasni tvorcovia hororov vyuziva- ale neboja sa tych, ktoré v realite hrozia.”

Intenzivny odpor, strach, hréza, vany pribeh Drakulu. Nakriical sa na Porusené pravidlé priestore, a postupne zacne menit ich  jd aj iné technologické novinky. Horor Novorodenec pri ndhlom zvuku,

ukazky fyzického nasilia a psychického  Oravskom zdmku. Oba filmy sd dolezité, teld na nieCo az komicky zvlastne. Jeho = Odobrat z priatelov (Unfriended, 2014)sa  svetle ¢i prudSom pohybe roztiahne

teroruy, Stidia narusenych, psychotickych  lebo umoznili vznik dalsich Specifickych Zvuk je v horore silnym prostried- sila nespociva len v nadcasovej téme, cely odohrava na obrazovke notebooku. ruky a nohy. Hovori sa tomu Moorov

alebo diabolskych postav... Tak charak- hororovvamerickejkinematografii“Ich kom na vytvaranie strachu a napa- ale aj v mnozZstve vynikajtcich trikov ,Hlavna hrdinka siskypuje s kamaratmi reflex. Mechanizmus strachu je die-

terizuje horor Encyklopédia Britannica. vplyv spoc¢iva v expresionistickom vy- tia. Ked si vS8ak pustite filmy Alfreda urobenych bez pocitacovej technolégie.” a kamaritkami zo strednej Skoly, s kto- lom evolicie. Potrebujeme ho, pretoze

,Kym horor ma primdarne vzbudzovat raze. V Kabinete doktora Caligariho sa  Hitchcocka bez zvuku, bojite sa rovna- Z hororov tohto tisicrocia Peter rymi ich spaja zodpovednost za to, Ze ndm pomohol preZit. Evolu¢ne siaha

strach, thriller ma v prvom rade vyvo- on pricinili traja avantgardni maliari ko, ako keby ste ich pozerali ozvucené. Konecny vyzdvihuje festivalové horory, ich spoluziacka spachala samovrazdu. velmi hlboko, niekde na tiroven plazov.

lavat napatie. K fizii tychto Zanrov pri- z umeleckej skupiny Der Sturm (Birka), ,Tento filmovy velmajster bol pévo- ktoré sa Casto do naSich kin nedosta- Do chatu sa im pritom snazi dostat ne- Iked dnes sa uZ nemusime bat tak ako

chadza Casto. Dlho platilo, Ze vhororeby ~ ktori mali na starost scénu. V Upirovi dom Brit. Do americkej kinematogra- nu. Za velmi silnd povazuje francizsku  zndma identita a skypujticich postupne v dobach minulych, ked nas ohrozovali

mala vystupovat nejakd nadprirodzend  Nosferatu ho vytvoril kameraman ne- fie vstiipil s iplne inymi predstavami hororovi scénu, ktord pracuje s este- zabfja. Metaforicky je to ich svedomie. zvieraci predatori, mame stéle tu istd

bytost, ale dnes to uZ nie je podmienkou. zvycajnymi pohybmi kamery. o tom, ako sa maju robit filmy. ESte aj tizovanym nésilim. Nie je to lahké na  Hoci divdk neopusti priestor monitora  neurofyziologickd vybavu ako v prave-

Preto sa niekedy tazko rozlisuje, ¢o je ho- Nemecky filmovy expresionizmus hororom dokéizal dat intelektualnejsi pozeranie. Ako priklad uvddza horor Vo  notebooku, napitie je velmi zaujimavo  ku. ,Strach patri medzi zdkladné emdcie,

ror,” hovori filmovy kritik Peter Kone¢ny. ovplyvnil podobu kulis v horore Fran- rozmer.” Vo filme Psycho (1960) spojil vnttri (Inside, 2007) a Martyri (Martyrs, vystavané a funkéné.” ktoré sa v ludskom mozgu tvoria v Cas-

kenstein (1931). Ide o pribeh vedca, ktory ~ prvky hororu a thrilleru. ,KedZe film 2008). ,S tymto typom hororu pracu- Peter Konecny hovori, Ze dnesné ho-  ti s ndzvom amygdala. Zo strachu bud

Strach bez zvuku spojenim mftvych Iudskych tiel vytvori  je kniZnou adaptdciou rovnomenného je aj americky rezisér Robert Eggers. rory stvelmiopulentné, epické asnazia utekdme, alebo ,zamrzneme”. U malého

na pohlad monstrum, ale povahou ¢istd, romdanu Roberta Blocha a Hitchcocko- Prostrednictvom filmov Carodejnica  sa vizudlne aj zvukovo pohltit divika. dietata je strach mimoriadne potrebny.

Za jedny z klicovych hororov v de- nevinni bytost. ,James Whale bol jed- vivelmi zdlezalo na tom, aby filmové- (The VVitch: A New England Folktale, ,PouZzivajui ¢o najvacsi obraz, dynamiku  Ked sa prelakne, spusti pla¢ a privo-

jindch kinematografie povazuje Peter nym z prvych homosexudlov v americ- ho divdka nepripravil o prekvapenie, 2015) a Majak (The Lighthouse, 2019) ajpocet strihov, ¢o je vSak na Skoduveci. 14 matku,” vysvetluje psychoterapeut.

Konecny dva horory z éry nemého fil- kej kinematografii, ktory svoju sexudlnu  vraj jeho roméanovi predlohu vykipil podava velmi zaujimavé metaforické  Principidlne by mal horor budovat napid- ,Kazdy z nds md v dusi temné zakutia.

mu od nemeckych rezisérov: Kabinet orientdciu netajil. Fascinoval ho pribeh  zo vSetkych knihkupectiev. Filmové témy s az biblickym presahom. Majdkje tie inym spdosobom.” Kym v 60. rokoch ~ Obluba hororu moéze predstavovat jed-

doktora Caligariho (Das Kabinett des  ludského Zivota bez Zenského elementu,” Psycho vystaval velmi rafinovane. Po- skor psychothriller, navyse Ciernobiely, minulého storocia mal americky film  nak potrebu napatia a strachu a jednak

Doktor Caligari, 1920) a Upir Nosferatu  vysvetluje Peter Konecny a dodéva, Zze 30.  rusil v iom dovtedy platné scenaris- vdaka ¢omu sa divak viac ststreduje  okolo 800 az 1300 strihov, dnes ich md  fascindciu tym, ¢oho vSetkého sme my

(Nosferatu, eine Symphonie des Grauens, roky minulého storocia priniesli v horo- tické pravidld. Novinkou bolo aj to, Ze na pribeh a vyvoj postdv. Stlacenym 2500 - 3500. To vytvara pocit, Ze sa nie- ludia schopni. Ale nielen v tom zmysle,

1922). ,Kabinet doktora Caligarihoje pri- rovom Zanri americkej kinematografie  hlavna postava nema nadprirodzené formatom nakridcania pripomina 40. c¢o deje, i ked tomu tak nie je. ,Nazyva Ze aké hrozy si vieme v skuto¢nosti uro-

beh o velmi zvlastnej vrazdiacej postave, aj dalSie dolezité filmy: Drakula (Dracu- schopnosti, kedZe nosny pribeh filmu a 50. roky minulého storocia. Pre ten- sa to zosilnena kontinuita rozprdavania  bit. V pripade filmu je to aj o naSej vyna-

ktory sa odohrava v malom mestecku. 1la, 1931), King Kong (1933) a Neviditelny  je o psychickej chorobe a o tom, ¢o to format sa inak komponujd zdbery, avysvetluje to, preCo maji dnesnimladi liezavosti v nahdfiani napétia a strachu

Upir Nosferatu je trochu inak vyrozprd- muZ (The Invisible Man, 1933). moZe sposobit.” inak sa nakrtca, aj postavy v zabere si  Casto problém pozerat staré filmy. Po¢- u divaka.”



Nevieme,

ako bude

ﬁ Lucia Buchefiovd &3 Alan HyZa

Zuzka s Petom sa na prvé dieta tesili. Bolo vyttizené a od
pociatku milované. Noemi bola krdsna, Sikovnd, v styroch
mesiacoch zacala sediet, v deviatich chodila, ro¢na uz roz-
pravala. ,Pozrela na mia a povedala mi: mami, Iibim ta,”
so smutkom v hlase spomina Zuzana. Po tretej davke hexa
vakeiny sa ich Stastie zacalo rucat ako domcek z karat. Zvy-
Send teplota, vec¢né place, ki¢e, nespavost. Noemka driemala
pocas dila maximadlne tridsat mintt, Zuzka ju koc¢ikovala
ostosest, na prechddzkach s fiou stravila denne aj Sest hodin.
Ako prvorodicka bola velmi zodpovednd, s kazdym soplikom
utekala k lekarke, nechcela ni¢ zanedbat. Po diskutabilnom
ocCkovani jej v ordindcii povedali, Ze ide o beZné reakcie.
LenZe dievcatko sa prestalo otacat, nereagovala na meno,

NOTA BENE slovnd zéasoba sa zo dna na den stencéovala... ,Do dvoch

112021 rokoch nenapredovala vobec, naopak. Dostala sa do stavu,
. Ze zo slova mama uz dokazala povedat len ma.”

Medzi nami

Zuzka s manzelom sa dohodli, Ze sa pokisia o siroden-
ca pre Noemi. ,Zdravy rozum mi hovoril, Ze by ju mohol
potiahnut, motivovat.” V§etko dopadlo na vybornd, na
svet prisla zdrava Nelka. Mama vedela, Ze ockovat ju neda.

,Nie som Ziadna antivaxerka, pri covide som aj ja dostala
vakeinu, ale len jednu, spustilo sa mi po nej silné krva-
canie a lekdrka mi druhtd davku neodporucila. Pri Nelke
som sa obavala, Ze nastane to, ¢o pri Noemi. Pochopi to
a porozumie tomu len ten, kto nieco podobné zazil. Komu
sa zdravé dieta premeni na handrovi babiku.”

Sestric¢ky na seba reagovali fajn, Noemi sa naozaj sna-
zila dobiehat mladsiu Nelku. Starostlivi rodicia sa vrhli
na hladanie moznosti, ako prvorodenej dcérke poméct.
Dlho-predlho sa nevedeli dopracovat k diagndze. Ked
konecne v piatich rokoch dostali do zdravotnej karty , aty-
picky autizmus”, Zuzka bola tak zvlastne spokojna. ,Aspon
sme vedeli, kde sme, aj ked - zabolelo to. Bola to posledna
kvapka k tomu, aby sme sa doma nastavili do rezimu, Ze
Noemkin postih je nezvratny.”

Noemi stanovili organické pos§kodenie mozgu, to zna-
men4, e niefo ho muselo vyvolat. Ci to bolo stopercentne
ockovanie, alebo injekcia len urychlila nieco, k comu by
doslo tak ¢i tak, je zbytocné riesit. Od styroch rokov zacali
s intenzivnou logopédiou, Noemi totiz prepadavali prejavy
agresie, bola nervézna sama zo seba, Ze sa nevie vyjadrit.
Ucili sa udrzat ocny kontakt, tabulkovym spésobom, podla
obrazkov, spéjali slovi. Deni o denl sa trénovala jemna
motorika. Noemi velmi bavi plastelina, dnes uz sama mo-
deluje postavicky. Ak4 je? ,Svojskd. Milovana. Sme $tastni,
Ze ju mame. Na vSetkom zlom hladdme aj nieco dobré.
Noemi nds s manzelom naucila, ¢o je v zivote dolezité. Cely
chod rodiny je prisposobeny jej, kym sa vyvija, musime

32

Najvdcsim darom si pre rodicov obe dcérky. Namiesto dovoleniek a dokoncenia domu sa riesia terapie. Snivaji o delfinoterapii pre Noemi.

Puberta uz zacala, podotkne mama Zuzka, a na otdzku, ako si predstavuji,
pldnuji budiicnost, odpovie mléanim. Jedendstroénd Noemi zacina vieSit
partnerské vztahy. Chcela by byt nevestou, mat muza, deti...

vy,

sa pokisit o ¢o najvacsi zdzrak. Lekdrka mi nic §pecidlne
neodporucila, samovzdeldvanim som nasla moznosti,
ktoré dcérke pomozu o najviac sa integrovat.”

Samozrejme, poistoviia ni¢ neprepliaca. Hipoterapia,
canisterapia, arteterapia, snoezelen, kryokomora, oxy-
genoterapia, logopédia, ale aj tanec¢ny kruzok. Kazdy den
nieco. To su aktivity mladej slecny, ktoré uz ovocie pri-
niesli. Sama mi dnes odpovie, Ze chodi do 4. A, Ze tam ma
kamaratov, Ze 1ibi sestricku. Ale po chvili sa uz zasekne,
stacilo, ma rozohrand hru a mam ju nechat. A preco sedi
vo vani? Nervédznejsie odpovie ,lebo”.

Zuzka presla z materskej na opatrovatelsky. Rano vezie
Nelku do normadlnej a Noemi do §pecidlnej Skoly. Doobeda
nakdpi, uvari, uprace, snazi sa néjst si ¢as, aby mohla vy-
rabat krasne mydlové kytice a dekordcie, z ktorych predaja
asponi scasti financuju terapie pre Noemi. Potrebuje ich ako
sol. Vdaka nim stoji na nohdch, rozprava, ako tak zvlada
svoje nalady. ,Domcek mdme na hypotéku, byvame tu desat
rokov, nemame plot ani fasidu, to sa nestazujem. Kazdé
euro ddvame na rozvoj Noemi, musim v§ak podotkntit, Ze
sme nesmierne py$ni na nasu osemroc¢nu Nelku. Je sto-
percentnou sestrou, ktord Noemi brédnila uz v skolke, kde
o posmesky nebola nidza. Nelka je vyvinovo dalej ako jej
rovesnici, md v sebe zakédovany zmysel pre pomoc, chodi
na zdravotnicky kriZok, hasi¢sky - ona uz ddvno vie, Ze
zivot ma zmysel vtedy, ked ti druhi nie st lahostajni.”

Budtcnost? Mama Zuzka aj ocko Peter reagujui rovnako.
Zij pre pritomnost, ¢o je dnes, ¢o bude zajtra. Pldnovanie
nerie§ia. Obavy si na mieste. Peter so slzami v o¢iach povie,
ze klasika, aby sa dcéry raz dobre vydali a dopriali im vnica-
t4, unich pri Noemi neplati. ,Nevieme, ako bude, ale vieme,

4 U

Ze urobime pre jej Stastie maximum. Ale boli to, to je jasné.

Casopis Nota bene poskytuje priestor 0Z Medzi nami, aby
pomobhlo socidlne slabsim rodindm a rodindm s postihnutym
¢lenom. Ide o ludi, ktori sa nie vlastnou vinou ocitli v tazkej
situdcii. MoZno sa ndjde niekto, koho pribeh Noemi oslovi.
Aj vas prispevok sa pouZije na potrebné terapie pre Noemi.
Dakujeme!

Cislo Gi¢tu: 4040218205/3100 (Primabanka). IBAN: SK85
3700 0000 0040 4021 8205, SWIFT: LUBA SKBX. Pripiste
pozndmku - Noemi.

Kontakt na OZ medzi nami: 0905 910 827 alebo 0905 240
389 (medzinami@zoznam.sk).

Uverejiiované pribehy nie su pribehmi predajcov NOTA BENE
a pripadné otdzky, prosim, adresujte 0Z Medzi nami.

NOTA BENE
112021

Medzi nami
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Téma

Byvat proti vsetkym

A Jana Cavojskd ®e§ Archiv T.H.

34 Rezisér Tomds Hlavdcéek niekol'ko rokov nakrical autorov projektu
housing first v Brne a rodiny, ktoré vdaka nemu ziskali bjvanie.
Jeho dokumentdrny film uvddza filmovy festival Jeden svet.

Spociatku nakrical obc¢ianske
hnutie Zit Brno, ktoré sa birilo
proti korupcii a klientelizmu vte-
dajsich komundlnych politikov. No
aktivisti sa po volbach v roku 2014
dostali do komunaélnej politiky a za-
¢ali presadzovat zaujimavi socidlnu
politiku. Hlavnym inicidtorom pro-
jektu housing first bo Martin Freund.
»,Socidlna politika je tradi¢ne neob-
Iibenou témou, lebo politici z nej
nemaju vela bodov,” mysli si Tomas
Hlavadek. ,Zit Brno ju napriek tomu
chcelo robit. Prizvali si k tomu Plat-
formu pre socidlne byvanie, ktora je
spoluautorom brnianskeho projektu
housing first. Bol to prvy takyto pro-
jekt vo vychodnej Eurépe.”

Bazalna solidarita

Nakriatit dokument o housing
first projekte teda p6vodne nebolo
zamerom Tomasa Hlavacka. ,No na-
koniec mi tato téma prisla najpod-

statnejsia pre zmenu kvality Zivota
v meste,” vysvetluje reZisér. ,VSetci
vieme, Ze existuje problém nedo-
stupného byvania, ale este nikto ho
systémovo nerie$il. Brniansky ho-
using first bol prvy takyto projekt.”

Na dvod Tomasa Hlavacka ani
nenapadlo, Ze prive projekt, ktory
mé pomoéct s byvanim tym najchu-
dobnejsim, vyvola u Casti verejnosti
nevolu. ,Podla mna je to bazidlna
solidarita. Ale niz§ia stredni trie-
da nedokdazala tomuto projektu od-
pustit, Ze pomadha najslabs§im a nie
im. Lebo niZ§ia strednd trieda sa
tieZ nema dobre.” Viac ako polovica
prijimatelov pomoci boli Rémovia.
Nevrazivost podla Tomdasa Hlavacka
vyvolali niektoré politické strany. Na
zdklade manipuldcie s informéciami
urobili z housing first nespravodlivé
rozdelovanie petiazi a bytov ludom,
ktor{ si to nezaslizia. Hlavnou dejo-
vou linkou dokumentarneho filmu
je nakoniec to, ako chce uvedomela

skupina ob¢anov zmenit fungova-
nie systému a ako jej to ten systém
vracia.

Mesto Brno vyclenilo patdesiat
bytov pre najchudobnejsie rodiny.
Najprv identifikovalo tych, ktori
byvanie najviac potrebovali, a pat-
desiat rodin vybralo Zrebovanim.
Tie rodiny boli anonymizované,
aby nikto v meste nevedel, ktora
ziskala podndjom vdaka housing
first. AZ v dokumentarnom filme
sa odkryla identita tych, ktoré s na-
kridcanim sidhlasili. ,No v meste
uz predtym vznikla paranoja. Hro-
madili sa udania na r6zne socidlne
slabsie a rémske rodiny, ktoré sa
niekam v tom obdobi nastahovali.
V drvivej vacsine pripadov sa vSak
ukéazalo, Ze neslo o tych z projek-
tu housing first,” konstatuje Tomas
Hlavacek. ,No narastla nendvist.
Niekto sa snazil komunikovat, Ze
rodiny si byvanie v rdmci projektu
nezasliZzia, lebo st neprisposobivé,
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nevdacné a nesocializovatelné. No
myslim, Ze tekuta zlost nikdy nema
konkrétneho nepriatela. Keby bol
konkrétny, ukdzalo by sa, Ze hnev je
neopodstatneny. To ohovaranie bolo
vzdy velmi véeobecné.”

Nenavist, rasizmus

Okrem nenavisti voci slabsim, kto-
ri boli v nieCom zvyhodneni, vypla-
val na povrch aj rasizmus. ,Ml¢ime
o0 lom, no vieme, Ze v nasej spolo¢nos-
ti existuje. Stalo sa, Ze vyZrebovana
rodina z majority byt odmietla, lebo
by jej socidlnou pracovnickou bola
Rémka. Dali prednost rasistickému
postoju pred ziskanim byvania. A to

je varovné,” mysli si rezisér.

Film nakridcal pat rokov. Na
vlastné o¢i videl to, ¢o potvrdila prax
na mnohych miestach v zahraniéi:
tispe$nost pristupu housing first
je viac ako 90 %. ,Zmena v$ak ne-
spociva v tom, Ze vSetci si okamzite
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najdu pracu a sd sebestacni. Pocita
sa s tym, Ze Iudia, ktori sa do nesta-
bilnych podmienok narodili a prezili
v nich cely Zivot, nemusia byt schop-
ni dosiahnut stabilné prostredie,
a Ze spolocensky systémovy prinos
pride az s dalSou generdciou,” vy-
svetluje Tomas Hlavacek. ,Islo o vy-
tvorenie podmienok hlavne pre deti.
Rozne sociologické vyskumy ukdzali,
Ze na nich sa najviac prejavia bene-
fity. ZlepsSia si §kolskd dochadzku,
ziskajd priestor na pripravu do $koly.
To ma pozitivny vplyv na ich vyvoj.
Projekty poméahajtice socidlne vy-
liéenym ludom nemenia situdciu
do mesiaca alebo do roka. Trva to
niekolko rokov az niekolko desiatok
rokov. Ale inak to nejde.”

No situdcia rodin sa zlepsila
v mnohych aspektoch. Socidlni
pracovnici rie§ili napriklad otdzku
narabania s financiami, aby sa Iudia
neprepadali do dlhovych pasci. Vo
vacsine pripadov sa to podarilo. Za-

merom iniciativy Zit Brno bolo, aby
sa z pilotného housing first projektu
stalo vSeobecné vychodisko social-
nych politik mesta. Brno bola akasi
prva lastovic¢ka. To, ¢o tam zafun-
govalo, prevzali desiatky inych Ces-
kych miest. No, paradoxne, v Brne
housing first skon¢il s prichodom
novej, pravicovo a konzervativnej-
§ie orientovanej koalicie. ,Snazila
sa dostat rodiny z tych bytov, lebo
boli na lukrativnych miestach - ne-
8lo o ziadne vylicené lokality na
periférii. Mesto projekt postupne
utlmovalo, aZ ho nakoniec zrusilo.
Vela rodin opit strdca byvanie, lebo
bez podpory socidlneho pracovnika
opit pada do dlhovych pasci,” hovori
rezisér. ,Projekt zostal nepochopeny.
A nebola ani v6la ho pochopit.” D6-
vod je podla neho ideologicky. ,Po-
litici dogmaticky neveria tomu, Ze
problém nedostato¢ného pristupu
k byvaniu by sa mal rie$it takymto
sp6sobom.”
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v A4 - Priestore sticasnej kultdry, aj online na webe a FB festivalu Jeden svet.

Film BYDLET PROTI VSEM od reZiséra Tomaga Hlavacka rozprava niekolkoroény pribeh mesta, v ktorom sa vedenie rozhodlo skdsit jeden z novych
spdsobov boja proti ,biznisu s chudobou”, tzv. rapid rehousing. Dokument intenzivnym spdsobom reflektuje problémy byvania najchudobnejsich

a dramatickeé taZkosti pri hladani rieSeni na Grovni obcianskej spolo¢nosti i politiky. V diskusii v spolo¢nej dramaturgii OZ Proti pridu (vydavatel NOTA
BENE) a mesacnika Kapitél si budeme kldst otdzky aj o tom, ¢i maijd udia bez domova vébec moZnost ndjst si dostojné byvanie a svoj domoy, a tieZ

ako sa podobné projekty dostupného byvania dari realizovat na Slovensku.

Premietanie filmu BYDLET PROTI VSEM na festivale Jeden svet sa uskutoéni 8. novembra 2021 0 18.00 hod. v A4 - Priestore
sticasnej kultiry v Bratislave, na Karpatskej 2. Diskusia s reZisérom a s NOTA BENE sa bude konat naZivo po filme 0 20.00 hod.



Lebo medved...

& Dagmar Gurova ﬂ Archiv Z. C.

... je tretia kniha Zuzany Csontosovej, ktori si mozZete kiipit od predajcov
NOTA BENE. Pribeh Tomdsa, chlapca s Aspergerouvym syndrémom, a jeho
kamardtky Lindy otvdra vdzZne témy rozprdvkovym spésobom. Ich snové
dobrodruzstvd zaujmu deti i dospelijch.

Pred dvadsiatimi rokmibola Zuzana
Csontosova jednou z trojice kamaratov,
ktor{ zakladali NOTA BENE. Dnes pra-
cuje s ludmi bez domova v Brne. Napi-
sala knihy, ktoré sa predavaji v beznych
knihkupectvach, ale aj také, ktoré zoze-
niete len u nasich predajcov. Vdaka nim
si mo6zu dostojne privyrobit na zimu.

Zattilany gombik a Sdra a zazracny stol
boli ilustrované rozpravky o bezdomo-
vectve. T4 najnovs§ia Lebo medved sa
tyka Aspergerovho syndromu.

O ¢om je tvoja nova kniha?
Lebo medved je fantazijna roz-
pravka o priatelstve Tom4sa a jeho

spoluziacky Lindy. Tom4§ m4 vyni-
mocnud pamit a skvelé zlepSovaky.
Nema4 rad neohldsené zmeny, hluk
a privela Iudi. Radsej sedi bokom
a Studuje. Linda ma rada rozpravky
a mysli si, Ze Tomasa zakliala Sneho-
va kralovna. Uvazuje o tom, preco jej
kamarét sedi sdm v izbe a celé hodiny

si stavia lego. Podobne ako Kaj z roz-
pravky sklada hlavolam z kiskov ladu.
V poradni medzitym Tom4ésSovi diag-
nostikovali Aspergerov syndrém. Je to
vdzna téma, ale sme v rozpravke. To-
mas s Lindou pridu na figel s knihou,
ktory ich prenesie do spolo¢nych snov.
V snovej fantazijnej krajine najdu no-
vych priatelov - ladového medveda
Bjorna a soba Magnusa, s ktorymi za-
zivaju carovné dobrodruzstva.

Preco si si zvolila tito tému?
Zaujima ma, odkedy synovi diag-
nostikovali Aspergerov syndrém.

S ohladom na syna verejne neho-
voris o vasich osobnych skiisenos-
tiach. M6zZes teda priblizZit Asperge-
rov syndrém cez Tomasa, postavu
z tvojej knihy?

Tomds je velmi bystry, vnimavy
a neustdle si véima veci, ktoré sa daji
presne zvazit, zmerat, zapisat. Ma vel-
ké matematické a technické nadanie
a z vlastnej iniciativy ho rozvija. Ne-
plati, Ze vSetci ludia s Aspergerovym
syndrémom vynikaji v matematike.
Mo6zu mat talent v réznych oblastiach.
Ale problémy majui dost podobné. Pre
Tomadsa st tazko citatelné medzilud-
ské vztahy, neverbalna komunikicia,
nepisané spoloc¢enské pravidld. M4 iba
jednu kamaratku. Nechodi na skol-
ské akcie. Nezapija sa do skupino-
vych aktivit. Vo vS§etkom hlada logiku
a presny vyznam. Ak ho nieco roz-
rusi, pociti to celé okolie. DlhS§ie trva,
kym sa zase upokoji. M4 silnu potre-
bu sikromia, tazko sa prispdsobuje
druhym, nema rad zmeny. Bez vicsej
podpory a pochopenia sa Iahko ocitne
v izolAcii.

Tomasov pribeh sa odohrava aj
v §kole. Akym vyzvam ¢eli Skoldk
s touto diagnézou?

Skuto¢nou vyzvou je vydrzat
nudu, ak sa méte ucit veci, ktoré ste
sa sami naucili uz pred par rokmi.
Zvladnut pobyt v triede s tridsiatimi
spoluziakmi, ked ovela intenzivnejsie
vnimate hluk a dalsie podnety. Zapo-
jit sa medzi rovesnikov, ktori majid
iné zaujmy, ako su tie vaSe. Naucit
sa spolocenskym pravidlam, ktoré sa
vam zdajud taZzko Citatelné, nelogické
alebo prili$ zlozité. Ustat, ked nemé-
zete dodrziavat zvyky, ktoré su pre
vds mimoriadne dolezité. Prekonat
odpor komunikovat s cudzimi ludmi.
A je toho este ovela viac.

Ako Skoly zapdjaju dieta s Asper-
gerovym syndrémom do vyucovacie-
ho procesu?

Ak je to mozné a vhodné, navste-
vuje triedu pre mimoriadne nadané
deti, kde m4 primerané podnety. Cas-
tejsie sa dieta integruje v beznej triede
a m4 individudlny Studijny plan. Ak
treba, do triedy pribudne asistentka
ucitelky, tak ako v mojom pribehu.
Asistentka sa prioritne venuje dietatu
s diagnoézou. Snazi sa predchadzat
konfliktom, pomdha pri uceni a po-
kisa sa zapojit dieta do kolektivu. Pre
dieta s Aspergerovym syndrémom
v$ak nie je dobré, aby sa fixovalo na
jedného dospelého. Asistentka sa pre-
to venuje aj ostatnym detom. Ak to
robi dobre, ani by nemali vediet, ze
ma na starosti konkrétneho ziaka.

Ako by sme sa mali spravat k lu-
dom ako Tomas, aby sme ich pod-
porili?

Podla mna je do6lezita tolerancia,
trpezlivost a isté odosobnenie sa.
Treba citlivo zvazovat, kedy dieta za-
péjat napriklad do kolektivnych akti-
vit a kedy mu dat potrebnid podporu.
Tomas neoblubuje kolektivne $porty,
ale ¢o keby bol v brane? Nerozumie,
preco by sa mal zicastnit karneva-
lu a vydavat sa za nejaké zviera. Ak
dostane vynimku a prezlecie sa za
pristroj, karnevalu sa predsa len zud-
Castni. Zahodme predsudky, ¢o by die-
ta v jeho veku malo vediet a ¢o by ho
malo bavit. Mdme pred sebou tplne
jedinec¢ného cloveka.

Preco nazov Lebo medved?

Lebo medved! Deti s Aspergero-
vym syndrémom sa cCasto a vela py-
taji. Na svoje otdazky dostavaja od-
povede, ktoré im nestacia. Podobne,
ako keby ndm niekto netrpezlivo od-
povedal iba Lebo medved! A navyse,
v mojom pribehu vystupuje ako jedna
z klticovych postav ladovy medved.
Nazov s pribehom krasne ladi.

Na knihe si opit spolupracovala
s ilustratorkou Martou Matus. In-
tenzivnejSie ako obvykle. V ¢om bol
rozdiel?

Chcela som doladit najmaé detaily
stvisiace s Aspergerovym syndré-
mom. Na Tomasovu §kolskud skrinku,
ktora bola v pévodnej verzii prazdna,
pribudla periodicka tabulka prvkov.
Tomads$ sa nenechdva strhnit tren-
dom rovesnikov, na skrinku si nele-

pi pokémonov. Je sdm sebou a da si
tam obltbend tabulku. Pribudla k nej
lebka s ndpisom ,Keepout!”, ¢o by sa
dalo preloZit ako Ruky preé! Cloveku
s Aspergerovym syndrémom totiz
skutocne velmi zédlezi na tom, aby
sa do jeho osobnych veci nikto nedo-
stal. P4c¢ilo sa mi, ako Marta upravila
TomdasSovu karnevalovd masku. Na
zvieraci karneval $iel za mobil, no
ostatni ocenili, Ze sa vobec zapojil.
Marta p6vodne nakreslila krabicu
s otvormi. Povedala som jej, Ze deti
ako Tomas si zakladaji na technic-
kych detailoch. Ak robia nieco, ¢o ich
zaujima, venuji tomu celé hodiny.
A tak pribudli tlac¢idl4, displej a dalsie
vylepSenia. Som vdacn4, ze Marta ma
vzdy vypocula a bola ochotné obrazky
upravovat. Jej ilustracie milujem. Od-
razaju skutocnost a zdroven su velmi
milé. Prenest vas do sveta, kde checete
byt spolu s kniznymi hrdinami. Pres-
ne, ako som si priala.

Do pisania si zapojila aj svojho
syna. V ¢om ti pomdhal?

Najviac ho bavi detailne vychyta-
vat technické nezrovnalosti. Raz si
s dcérou ¢itali jednu z mojich prvych
knih a dobre sa bavili, ked nasli neja-
ky nedostatok. Na zaver mi syn pove-
dal, Ze som mala pockat, kym bude
trochu vacsi a skontroluje to. Je skvelé,
ked vam, povedzme, dvandstroc¢né
dieta doma zmontuje nabytok, pri-
pevni na stenu police, opravi pocitac
alebo nainstaluje aplikacie do nového
mobilu. A eSte to povaZuje za ohrom-
ne zaujimavy prazdninovy program.

Ako tvoj syn vnima knihu a jej
hlavného hrdinu?

Pribeh sa mu zdal ptitavy. Pacia sa
mu ilustricie. Hlavnid postavu nijako
zvlast neprezival. Velmi ocenuje, Ze
kniZzka vychddza prave v NOTA BENE
a jej predaj pomoze ludom v nidzi.

AKky najdodlezitejsi odkaz chces
odovzdat ¢itatelom?

TLudia s Aspergerovym syndré-
mom su jedine¢n{ a svojski. Netiizia
byt sami, aj ked sa obcas spravaju
tak, Ze vSetkych odozent. Ak dostant
priestor na rozvijanie svojich talen-
tov, mézu sa z nich stat velmi zauji-
mavi a bystr{ kamarati. Ostatn{ ich
buddi chciet vo svojom time. Tak ako
Linda, ktora zaZiari vdaka Tom4sSovej
vynaliezavosti a zaZije najkrajsi mo-
ment v zivote.
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S Kleopatrou na palube

& Dagmar Gurova E Vladimir Kampf

Nds predajca Janko venuje svoj volny ¢as vijrobe modelov. Na jednu lod
potrebuje 600 - 800 Spajdli, predstavivost a vela trpezlivosti. Dokoncuje ju aj
pol roka. Denne pri nej strdvi Styri az pdt hodin. VSetko robi ruéne. Hovovri, Ze

Janko preddava NOTA BENE pred
podchodom na Postovej. S okoloiduci-
mi si navzdjom robia krajsi den. S nie-
kym si zamava, inf sa pristavia na par
slov, kipia si ¢asopis. Janko si v§ima,
Co sa deje navokol, a nevaha pontiknut
pomoc.

,Zoparkrat som v poslednej chvili
zastavil zamyslenych Iudi, ktor{ si ne-
vsimli, Ze eskalator ide opa¢nym sme-
rom ako obvykle. Myslim, Ze som takto
zabranil Skaredym padom. Spominam
si na sle¢nu, ktora niesla obrovskdu ska-

ptri tom zabudne na starosti.

tulu so zdkuskami. Nevidela pred seba
a ¢akala, Ze sa zvezie dole. Keby som
ju neoslovil, asi by to nedopadlo naj-
lepsie. Prinajmensom so zdkuskami,”
usmieva sa Janko.

Predajné miesto by nemenil. ,Mam
tu dobrych zndmych, skvelych zakaz-
nikov,” pochvaluje si. ,Obcas som vzal
brigddu alebo sa mi pohorsilo zdravie
a par dni som nepredéval. Po ndvrate
sa pytali, ¢i som v poriadku. Predaj
NOTA BENE mi dava pocit, Ze niekam
patrim, a to pre mfa znamena vela.”

Jeden zdkaznik ho nepriamo pri-
viedol k zalube, ktorej teraz venuje vac-
§inu volného casu. ,Ukazal mi modely
lodi zo $pajdli. Odvtedy som ho viac
nevidel a na prthodu som aj pozabudol.
Spomenul som si, az ked mi odisiel
spolubyvajtici.”

Ulet do fantazie

Janko bol vasnivym Ccitatelom.
V piatok si pozic¢al knihy z kniZnice
a po vikende ich vratil precitané. Vol-

ného Casu mu aj tak ostavalo privela.

,Vtedy som si povedal, Ze skiisim vyro-

bit model lode. Pri prvej som sa ucil.
Dnes by som ju nevystavoval, ale na
zaciato¢nika bola celkom dobra.”

Fotky lode ukéizal niekolkym za-
kaznikom. Pacila sa, vraj vyzera ako
skuto¢nd. ,To ma tak povzbudilo, Ze
som pokracoval,” hovori. Doteraz vy-
tvoril Styri lode. Na modeloch pracuje
Styri az pat hodin denne, niekedy aj
dlhsie. Stavba jednej zaberie Styri az
Sest mesiacowv.

,Casopis preddvam od rdna pri-
blizne do pol druhej. Nikam inam ne-
chodim, pondhlam sa domov tvorit.
Rychlo nieco zdobnem a uz saddm za
stdl k tej nadhere alebo k tej potvo-
re - nazyvam ju podla toho, ako sa mi
prave dari. Rozmyslam, skidSam, hla-
dam rieSenia. Je to piplava robota, ale
zabudnem pri nej na starosti, na poka-
zeny zivot. Ulietavam si do fantazie.”

Vsetko vyrdba rucne. ,Mam iba su-
rovy materidl a svoju predstavivost. Na
jednu lodku potrebujem 600 az 800
$pajdli, lepidlo, stipce, obycajné kovové

sponky do vlasov. Pouzivam bezfareb-
ny lak, aby vynikla prirodzen4 farba.”

Cenny podnijom

Spajdle najskér namod&i a d4 im
tvar. Na zaciatku ni¢im nepripomi-
najd budicu lod. ,Najtazsie je spravit
kostru. Kolkokrat mi zamer nevyjde
a musim prerabat. Odpilit, rozobrat,
rozlepit. Trpezlivosti potrebujem
strasne vela,” hovori. ,Dopredu pla-
nujem, ako budem postupovat. Ak by
som nieco urychlil alebo zabudol osa-
dit, neskor by som sa k tomu nedostal.
Tymito prstami robfm miniatiry,” so
smiechom ukazuje svoje velké ruky.

Pri praci na modeloch vyuziva
skisenosti z predoslych zamestnani.
Vyucil sa za ¢asnika, ale robil hlavne
v stavebnictve, na stavbach mostov
a dialnic. Ako lakova¢ striekal lokomo-
tivy a robil aj maliara natieraca.

Modely majui prepracované detaily

- ozdobu z pSenic¢nych zin, zdbradlie
vyrobené z ozdobnych $pajdli, kor-
midlo ¢i kos pre plavcika. NajzloZitejsie
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posobia lana a zachranny ¢ln, ktory
sa da spustit pomocou mechanizmu
podobnému Zeriavu.

Janko si najviac ceni lod, ktora ve-
zie Kleopatru. Na palube jej vybudoval
altdnok, straZeny bozikmi z modelar-
skej hliny. Pridal aj kvetinace s palma-
mi, vyrobené z makovic a travy.

Popri modelovani mu ostdva malo
dasu. Citat uZ nestiha, ale venuje sa
pestovaniu rastlin. V lete mu okna zdo-
bili bujné muskaty a paradajky. TeSia
ho citrusy, ktoré vypestoval z jadierok.

,Ovocie nebudd mat, lebo nie s za-
Stepené, ale st z nich pekné ozdobné
kriky.”

Zaluby, ktoré mu sprijemnuju zZivot,
si méze dovolit aj vdaka podnajmu.
Byva v Casti rodinného domu. ,Mam
pokoj na pracu. Je tam dvor, doma-
ci m4 psika. Som tam spokojny. Bez
NOTA BENE by som to nedokazal za-
platit. Som vdacny, Ze mi pomohlo udr-
zat si byvanie aj teraz cez pandémiu.
Predajom Casopisu si mozem déstojne
zarobit. Nie som odstréeny na posled-
nu vedlajsiu kolaj.”
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Petra Gettinga

Co Dante videl

Dante zomrel pred
rovnymi sedemsto rok-
mi. Bolo to v septembri
1321, ked naposledy vy-
dychol autor BozZskej komédie, ohromné-
ho eposu, ktory mda bezmadla tisic stran.
Doslova gigant.

Cesta basnika vedie strasnymi konci-
nami Pekla a Ocistca a je plna vizii, aké
ma len clovek s velkym talentom. Boli
vSak aj kon¢iny, kam ani velky basnik
nedovidel. Nemohol tusit, Ze Iudstvo raz
vymysli tovdrenskd linku a lud{ pretvori
na stroje plniace prikazy; Ze za¢ne vyrabat
chemikalie hubiace hmyz; Ze vdaka mo-
dernym technolégidm dovedie k vrcholu
nechutnd propagandu, ktora bude tliachat
zo vSetkych stran. A Ze ked toto vsetko
prepoji a vytipuje si nepriatela, vznikne
Osviendim.

Z tejto tovarne, v ktorej sa zhmotnila
nenavist a vysledkom bol dym z kominov,
uslo len pdr ludi. Jednym z nich bol Alfred
Wetzler, slovensky Zid, ktorého vyslalo
taborové podzemné hnutie, aby vydal sve-
dectvo spoza ostnatého drotu.

Ked s odstupom rokov napisal o vSet-
kom, c¢o zazil, knihu, nazval ju prave od-
kazom na talianskeho basnika. Vola sa ,Co
Dante nevidel”. Wetzler nedokdzal mlcat,
ale sdm narazil na limity sprostredko-
vania. A posledni kapitolu svojej knihy
nazval ,Ludska predstavivost ma svoje
hranice”.

Pamitdm si, ¢o ma zaujalo na tom
stredovekom obraze plnom hrieSnikov
v Danteho pekle. Basnik totiZz poznd nie-
¢o este horsie ako vrahov, podvodnikov,
pokrytcov, lakomcov, marnomyselnych
a zradcov. Medzi najvaznejsie ludské hrie-
chy zaratava lahostajnost. T4 je v zmys-
le jeho morédlky nieco také odpudivé, Ze
lahostajnych, nec¢inorodych ludi vypudi
dokonca samo peklo.

,Dante pre lahostajnych pripravil oso-
bitnud z6nu, ktora je sice uz za pekelnou
branou, ale nepatri eSte do vlastného Pe-
kla, lebo tymto typom ludi nielen Boh
pohtda, ale i samo Peklo,” opisuje to v ko-
mentdri n4ds popredny literarny vedec Jo-
zef Felix. ,Zivot pre Danteho bol totoZny
s ¢inorodostou, prameniacou rovnako
z lasky ako z nendvisti... Sama predstava
Tahostajného neutrdla bola untho spata
s najvacsim pohfdanim.”

V dnesnych dnoch, ktoré Zijeme tak
dlho po Dantem, mi to pripada velmi pri-
liehavé.

Odvtedy az dodnes

& Zuzana MojziSova

Sticasnd polska autorka Martyna Bunda je novindrka a spisovatelka.
Za svoj debut Bezcitnost (2017) ziskala literdrnu cenu Gryfia a bola no-
minovand na najprestiznejsiu literarnu cenu nasich severnych susedov
NIKE. Jej druh4 kniha Modrd kocka (Argo 2021, preklad Barbora Kolou-
chovd) neddvno vysla u nasich zdpadnych susedov - a mala tispech tam
iv krajine svojho vzniku.

Spiritualita mierne v zhode ¢i v stipereni s raciondlnom. Svet bez-
ného obyvatela verzus svet reholnikov a inych predstavitelov cirkvi,
oba zmietané histériou, ktora sa zhora dole, zlava doprava po starocia
kruto a bezosty$ne prehanala Kasubskom, jazernatym krajom koncia-
cim pri Baltskom mori. Plienila, ricala, menila. Ona aj my. Lebo z dejin
sa nijakovsky nemoézeme vykritit: ¢i chceme, ¢i nie, sme ich tvorcami,
prinajmensom spolutvorcami - zdlezi od presvedcenia. Zd4 sa vsak, Ze
je tu este treti hrac¢. Priroda, mocnd, ¢asto nepredvidatelna, ochotna
plodit a sytit, schopnd nevsimat si a zabfjat. A napokon macky, modré
macky, gén sposobujici ich farbu je vrtosivy, raz sa prejavi necakane,
bez zjavnych predpokladov, inokedy zas vobec, hoci by sa aj mal. Modré
karttzske macky si ob¢as vyberu svojho ¢loveka a potom sa ho uz drzia

- prinajmensom v Kasubsku Martyny Bundy. Uréite aspon od roku 1379,
ked sa dej zaCina.

Jednotlivé pribehy nestd mena svojich protagonistiek ¢i protagonistov

- zemepan, svitica, kat, pérodna babica, bylinkarka, politik. Najma ich
prostrednictvom pribehy na seba nadvizujdy, zlievaji sa v celok, hoci sa
niekedy posunieme o niekolko dekad alebo aj storo¢i. Obcas to vzdialene
pripomina Marqueza - poetikou a plnokrvnostou, snovostou. Je to kruté
aj basnivé. Drzi sa to histdérie. Martyna Bunda napisala vynikajticu knihu.
Vzru$ujuice Citanie.

,Mnich s odkrytou hlavou, na nohou sanddly. (...) P14st si vpfedu
pridrzoval, aby si jej nepfislapl. Na osobu takového postaveni, navic
unavenou namdahavou cestou, si otec vykracoval krokem mozZné aZ pii-
1i§ tanecnim. Vedle néj §la kocka. Byla velkd, Sedomodrd, §la zpfima, se
vztyCenym ocasem a pozorné naslouchala. Jakmile pan z Ruéniczyna
uveéril v to, co vidi, usmal se. Napadlo ho, Ze je to dalsi znameni. Modra
kocCka pfemtiZe psa.”

Daniel Pastirc¢ak

Odvratena cast tvare

Medzi predstavu a skutoénost, medzi pohnitku
a ¢in padd Tien. Medzi zdmer a dielo, medzi cit a odozvu
padd Tieti. Medzi tizbu a k¥¢, medzi mozZnost a bytie,
medzi podstatu a pdd padd Tieti. Napisal T. S. Eliot
v zdverecnej ¢asti bdsne Prazdni ludia. Tien je
v kazdom z néds. Odvratend Cast nasej tvare: to, o nepoznam, to,
nad ¢im nevlddnem. Kym som ponoreny v tme, tiefl mi zostdva
skryty. Tam, kde na m1ia padne prvy 1ic¢ svetla, vyndra sa tieni. Kto
vykroc¢i za svetlom, stretd svoj tieni. Mysel, Co sa obratila k poznaniu,
pozndva svoj tiefi. Cifm viac k nej prenika svetlo pravdy, tym zretel-
nejsie sa vyndra tiefi, ktory vrha na skutoénost. Cim viac vie, tym
viac vie o tom, ¢o nevie. Vie, Ze pravdu samu nikdy celkom poznat
nebude. V6la, ktora sa obratila k dobru, nardZa na svoj tieii. Cim
viac sa usiluje nesebecky patrit dobru, tym viac v sebe rozoznava
sebecké pohntitky. Jej ¢in je dvojznacny; s dobrom, ktoré chce, sa
vynara i z1€, ktoré nechce. Cit, ktory sa odvazil patrit laske, poznava
svoj tienl. Tam, kde chce byt laska nezistnd, vidi v sebe tien, ktory
i v milovani hlad4 svoj zisk. Pycha si vo mne nechce priznat svoj
tieni. Uzatvara ma do ilizie bezchybnosti. Nepriznany tieil odrdzam
na druhych a tak vrhdm okolo seba tmu odcudzenia. Tienl je hlasom
toho, ¢o mojmu bytiu chyba. Je vyzvou vykrocit zo seba, od toho,
kym som, k tomu, kym eSte nie som. Ddva mi poznat, Ze krdlovstvo
pravdy a lasky nie je moje - je nado mnou. Lebo tvoje je krdlovstvo...
Tak kon¢i Eliot svoju basen.

Zuzana Uli¢ianska
Tienomilnost

St kvety, ktoré potrebuju skutocne vela slnka.
A potom tie druhé, ktoré maji radsej tmavsie sta-
novistia. A nie je ich tak malo, ako by ste si mozno
mysleli. Ak mate zdhradu pod korunami velkych
stromov ¢i pri lese, nemusite eSte rezignovat na jej
krasu Existuje predsa tolko rozmanitych rastlin, tolko nddhernych
krikov, ba aj tolko tiZasnych kvetov, Ze si skutotne nemusite ztifat.
Staci na filtri online kvetinarstva zaskrtnit ,tielomilné”, ako mi
ukazal moj brat, oduSevneny tvorca zdhradnych kompozicii.

MoéZe z toho pre nas vyplyvat nejaké poucenie, aj ked nie sme
pachysandre ¢i hosty? Napriklad, Ze nie sme v8etci rovnaki? Ze
pre jedného idedlne podmienky mézu by devastaéné pre iného? Ze
sa priroda naucila vyuzivat vSetky mozZnosti na to, aby prekvitala
v akychkolvek podmienkach? Tieto kons§tatovania nie st také samo-
zrejmé, ako by sa na prvy pohlad zdalo.

Ako tinedzerka som prezivala sklamania takmer vo vSetkych
oblastiach, do ktorych som zabtdla. Nedokdzala som okrem iného
pochopit, ako m6Zu mat susedia nddherné zakvitnuté crepniky aj
na zadnej strane domu, kde takmer nikdy nesvietilo slnko, zatial
¢o tym mojim sa tak nedari ani v predzdhradke. No, lebo begénie.
Staci si dobre vybrat!

Dodnes absoltitne milujem vSetky tie oSumelé, prerastené tahacky
prezivajice v celkom zatvrdnutej zemi vS8etky persondlne vymeny,
ktoré nijdeme azda na kazZdom trade ¢i v Skole. Lebo, povedzme si
tprimne, kto z nds by to na ich mieste uz ddvno nezabalil? Priroda
vlastne nema ani trochu sebaticty, s neotrasitelnou tvrdohlavostou
sa snazi prezit... aj napriek ndm, smieSnym kralom, ktori si necha-
vame hovorit Slnko.

Jana Cavojska

Les tragédii

Vtienilesov a v tieni
absolitneho nezaujmu
mocnych tohto sveta sa
na bielorusko-polskej hranici odohrava tra-
gédia. Nie jedna. Desiatky, stovky, mozno ti-
sicky. Rezim Alexandra Lukasenka zrusil viza
pre mnoho krajin. UteCencov a migrantov,
ktori z nich prilietaju, vypravuje na hranicu
s Polskom. ,Nevracajte sa, lebo je po vas*
znie vraj posledny odkaz od Bielorusov. Zifa-
1i Tudia, ktorym v ich krajine moZno nezosta-
lo ni¢, ani len nadej, difajq, Ze nejako prejdd
cez lesy do Eurépskej tinie. No Polsko, ktoré
si nezela v krajine dal8ich Ziadatelov o azyl,
hranicu strazi. A to tak doésledne, Ze muZom,
zenam a detom nedovoli vyplnit dokumenty
na ziskanie medzindrodnoprivnej ochrany,
ale ich vyvezie naspit do Bieloruska.

Ludia, utekajtici pred konfliktmi a chudo-
bou, sa nechtiac ocitli v pozicii politického
nastroja diktdtora Lukasenka, ktorym chce
dondtit vlady Statov Eurdpskej inie k uvol-
neniu sankcif. No kym niekto rozprava o po-
litickom boji, ja vidim ztfalych Iudi vratane
deti, tehotnych Zien a chorych, ako bez vody
ajedla trpia pocas mrazivych noci v polskych
lesoch. ,Kracali sme tam po telach,” povedala
jedna skupina dobrovolnikom. Dobrovolnici
sa snazia priniest vyCerpanym uteCencom
aspon teply ¢aj, jedlo a lieky. St4t im to opit
stazuje: okolo hranice vyhlasil teritérium
s nidzovym stavom a pohyb dobrovolnikov,
novinarov, skratka, kohokolvek bez trvalého
pobytu tam zakazal. ,Sme par sto metrov
od Tudi, ktori naliehavo potrebujui lekarsku
pomoc, a nedovolia ndm pribliZit sa k nim.
Je nepripustné, aby v 21. storo¢i umierali na
hranici Eurépskej tinie Iudia na podchlade-
nie,” apelujd na vlady dobrovolni zdravotnici
z organizdcie Medici na hranici.

Ak sa na mieste objavia kamery televizii,
pohraniciari vi¢sinou vezmu zadrZanych
Iudi na policajni stanicu a umoznia im pozia-
dat o azyl. Ale uteCenci a migranti sa boja, Ze
ich vyvezu naspat do Bieloruska. Pred vojak-
mi a policiou sa skryvaji. Dobrovolnikom
sa niekedy podari byt v kontakte s rodinou
alebo skupinou ludi. Stretni ich znova, pri-
nesd im teplé oblecenie, topanky, potrebné
lieky. Casto sa v8ak kontakt strati. Mobily sa
vybijd. Alebo... Mysliet hned na najhorsie?
Dobrovolnici sa snazia vypovedat men4 tych,
ktorych v lesoch stretli. Aj aby ich rodiny
vedeli... A moZno aj aby sme si my, ostatni,
uvedomili, Ze v tych lesoch nemrzne a ne-
zomiera nejaky ndstroj politického boja. Ale
Tudia ako sme my.
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'::l'uiori starorimska EGY Marti umenic schidzka znacka Tud mena poénjék"l naplnil vzacne rozent Eurdpska 3. cast starogrecky
SU?::'CC drobna mincal aartin (lat) milencoy objektivoy (Ees ) Caponcho ET m nabejom | clerne dreve prezent Komisia fajnicky zhyralec
druh kyslg) def
coresne v tyzdni
stolix na hru
1. cast v kacky
tajnicky .
nepodlahol
snad solmizatna
Adamavske (Ces ) pocbara) slabika
slrojimy kanva . sladkovedna
Inar miadza
(nar) ryba
doklor Skandindvsky Klub slov,
podmicnkava [skr) boh Turistoy
spojka low chem. zn starcegypt.
{angl) arganu boh Sinka
koralovy necny
smerom oslrov karovec predmestic
nadal ficka vo Viedne
Francizsku mys
stahoval muzske
o z koie mens:
castica
exisiuje fam
2. cast unicina starozidov.
tajnicky . judejsky kral
pohyb pri cudzi dravy ko (bien |
hudbe ik ako (basn }

Nie nad tgm ¢lovekom treba plakat, ktory sa narodil alebo zomrel, ale nad tgm ktory zaZiva [...].
(Epiktétos, starogrécky filozof, 50-138)

Vylistenie z minulého Cisla: Na svete s tri druhy sprdv. Pravdivé, pravdepodobné a nepravdivé. Pravdivé si vysledky Sportovijch
zdpasov, pravdepodobné st predpovede pocasia a [nepravdivé vSetky ostatné]. Mark Twain, americky autor a humorista (1835 - 1910).
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Hladam prendjom

50-rocny muz, predajca NOTA BENE,
abstinent (7 rokov), fajciar,

s Ciastocngm ID, ale plne mobilny,
by rdd vzal do prendjmu jednu
samostatnd izbu v rodinnom dome
alebo garzénku v rdmci dosahu
MHD Bratislava.

predajca Peter, predajné miesto:
OC Cubicon

Kontakt: thaipan@azet.sk
tel: 0915 985 640
(socidlna pracovnicka Zuzana OlSinovd)

Kédex predajcu

1. Predajca nosi preukaz so svojim registracnym cislom
a fotografiou pri predaji na viditelnom mieste.

2. Predajca predava ¢asopisy oznacené ¢islom zhodnym
s registracnym Cislom uvedenym na preukaze.

3. Predajca predava Casopisy na urcenom predajnom
mieste uvedenom na jeho preukaze.

4. Predajca preddva Casopisy za oficidlnu cenu uvedent
na titulnej strane ¢asopisu.

5. Predajca predava casopisy spdsobom, ktory neobta-
Zuje okoloiddcich (je triezvy, Cisty, upraveny, slusny).

6. Predajca sa zdrZuje na predajnom mieste bez deti do
16 rokov.

7. Predajca aktivne pracuje na zlepseni svojej socidlnej
situdcie a riadi sa pokynmi socidlneho pracovnika.

8. Predajca v Bratislave je povinny nosit aj oficidlnu ves-
tuslogom NOTA BENE. Zaciato¢nik vestu nem3, iba Spe-
cidlny preukaz platny v dany mesiac.

Kédex kupujiceho
zostavil predajca NOTA BENE Peter Patrénsky

1. Preverte si preukaz predajcu, na ktorom je uvedené
registracné Cislo, fotka.

2. Kupuijte Casopisy oznacené ¢islom zhodnym s regis-
tracnym cislom uvedenom na preukaze predajcu.

3. Predajcu si starostlivo vyberte.

4. Neplatte viac, ako je uvedené na ¢asopise, pokial sa
tak sami nerozhodnete.

5. Zoberte si svoj zaplateny ¢asopis.

6. Casopis po precitani darujte alebo znehodnotte
tak, aby sa nedal znova predat.

INZERCIA

Chranme spolocne prirodu na Slovensku.
Aj vasa pomoc sa pocita

Vedeli ste, Ze aj na Slovensku mézeme
vyuzivat elektrinu z obnovitelnych zdrojov,
ako su slnko, voda, vietor alebo biomasa?
Dokonca mézeme podporit zelené
elektrarne priamo zo Slovenska. Ak ste
zvedavi, ako sa to d3, ¢itajte dalej.

ZSE podporuje zelené elektrarne

Aj u nas kazdoro¢ne pribudaji nové zelené elektrarne.
Produkt Zelena elektrina od ZSE je zaloZeny na podpore
elektrarni, ktoré vyrabaju elektrinu z obnovitelhych zdrojov.
Podpora sa realizuje formou zaruk pévodu elektriny, ktoré
tieto elektrarne vystavia.

Nasa spolocnost nakupi zdruky pévodu elektriny od vyrob-
cov zelenej elektriny a priradi ich k zdkaznikovej domdcnosti
na zdklade jeho spotreby.V praxi to znamend, Ze ak je rocnd
spotreba domdcnosti naprikiad 3,5 MWh, této spotreba je
krytd elektrinou vyrobenou z obnovitelnych zdrojov, ktord
bola priradend konkrétnej domdcnosti” vysvetluje Miroslav
Bistut, odbornik na Zelené riesenia v ZSE.

Zaroven doplia, Ze ZSE pre svojich zakaznikov zakupila
v roku 2020 zaruky pévodu obnovitelnej energie od viac
ako 900 malych aj velkych vodnych elektrarni zo Sloven-
ska a od viac ako 760 malych fotovoltickych elektrarni
po celom Slovensku.

V ¢om je Zelena elektrina ina

Zelend elektrina na rozdiel od klasickej, ktora fyzicky ,prite-
k&" do nadej doméacnosti, pochadza 100 % z obnovitelhych
zdrojov. Vdaka Zelenej elektrine tak mdézeme aktivne
pomahat chrénit Zivotné prostredie a prispievat na rozvoj

zelenych elektrarni na Slovensku, ale aj v zahranici. Ener-
geticky mix klasickej elektriny tvori najmé energia z jadra
a fosilnych paliv (uhlie a zemny plyn). Mozno si poviete,
Ze jadrova elektrina je predsa nizkouhlikova a vyraznym
spdsobom sa podiela na stabilizacii dodavok elektriny,
aviak na druhej strane ma velmi negativne dosledky na
Zivotné prostredie v podobe likvidacie jadrového odpadu
a likvidacie jadrovych elektrami po skoncent ich Zivotnosti.
Preto je na mieste otazka, ¢i moZe byt jadrova energetika
dlhodobo udrzatelhou.

Uz 70 000 zakaznikov ZSE prispieva

k ochrane prirody

Zelenu elektrinu uz vyuziva viac ako 70 000 zakaznikov
z radov domdcnosti. Tychto 70 000 zakaznikov ro¢ne usetri
20 899 ton uhlia, 6 656 068 m* zemného plynu a zabrani
vzniku az 33 928 ton CO, zo spaleného uhlia a plynu. Cim
viac zkaznikov sa rozhodne aktivne podporovat zelené
elektrarne, tym viac ich bude pribtdat; ich vyrobné procesy
sa budu zefektiviiovat a to sa odrazf aj na postupnom
znizovani cien elektriny vyrobenej z obnovitelhych zdrojov.

Zelena elektrina
zo Slovenska

Najlahsi sposob,
4;:_—- ako mat zelensi domov

Michal Sabo

ekoaktivista, greenfluencer

W www.zse.sk/zelena-elektrina

™ /SE

@ Pouli¢ny casopis NOTA BENE zadal vychadzat v sep-

tembri 2001. Vydava ho obcianske zdruzenie Proti
pradu ako svoj hlavny projekt na pomoc ludom, ktori
sa ocitli bez domova alebo im hrozi strata ubytovania
z financnych dovodov. Cielom je aktivizovat ludi bez
domova, pomoct im ziskat sebatictu, déstojny prijem,
pracovné nawyky a socidlne kontakty. Ulohou NOTA
BENE je tiez kampan na pomoc ludom bez domova.

@ Predajca ¢asopisu musi byt registrovany v OZ Proti

pradu alebo partnerskej organizécii mimo Bratisla-
vy. Pri regi-stréacii dostane 3 kusy ¢asopisov zdarma,
vsetky ostatné si kupuje za 1,20 € a predava za plni

sumu 2,40 €. Je povinny nosit preukaz, v Bratislave aj
oficidlnu vestu a dodrziavat kédex predajcu (pozri str.
42). Ak zistite, Ze niektory predajca porusuje pravidlg,
prosim informujte nas alebo partnersku organizaciu.

@© 0Z Proti prudu v ramci integraéného projektu NOTA
BENE poskytuje predajcom dalsie sluzby: zakladné
a Specializované socidlne poradenstvo, pomoc pri
uplatriovani prav a pravom chranenych zaujmov, pod-
poru streetworkera na predajnom mieste, pravne po-
radenstvo partnerskej advokatskej kancelarie, tréningy,
skupinové stretnutia a workshopy, pristup do kupéno-
vého motivacného socidlneho obchodu, prispevky na

lieky, intemet, PC a telefén zadarmo pre vybavovanie
prace, byvania a dradnych zalezitostilischovu penazi
a tradnych listin a moznost vyuzivat koreSpondenénu
adresu 0.z na zasielanie osobnej posty.

@ 0Z Proti pridu od roku 2001 realizuje pilotné pro-
jekty v oblasti rieSenia bezdomovectva, iniciuje
systematické a legislativne zmeny na narodnej
urovni, vydava knihy z pera ludi bez domova, or-
ganizuje odborné konferencie a vydava odborné
publikécie. Je ¢lenom siete pouli¢nych ¢asopisov
INSP, organizacie FEANTSA a Slovenskej siete proti
chudobe. Viac na www.notabene.sk.

PROTI PRUDU: Statutérne zastupkyne: riaditelka Zuzana Pohdnkova 0917275812 a $éfredaktorka Sandra Pazman
Tordovd 0905143651. Financie: Boris Fandak 0911209559, Alena Handkova 0905956231. PR/fundraising: Tomas
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Nova kniha NOTA BENE od 'Zuzany Csontosovgj :
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